Vytah z manudlu MSMT k navratu zakt do $koly

uréeno rodi¢tm 2ake ZS Prokopa Divise a MS, Znojmo-Piimétice

1. Cesta do skoly a ze skoly

Pti cesté do Skoly a ze Skoly se na Zaky vztahuji obecna pravidla chovani stanovend krizovymi
opatfenimi, zejména:

Zakryti ust a nosu ochrannymi prostredky (ddle jen ,rouska”). Za ochranné prostredky dychacich
cest (nos, usta) se v celém materialu povazuje nejenom rouska, ale i Ustenka, Satek, sl nebo
jiné prostredky, které brani Sireni kapének. Uvedené neplati pro osoby s vyjimkou z povinného
zakryti nosu a Ust (mimorddnd opatreni viz www.mzcr.cz).

Dodrzeni odstupll 2 metry v souladu s krizovymi nebo mimoradnymi opatfenimi (neni tedy
nutné napr. u doprovodu Zdka/cleni spolecné domdcnosti).

2. Prichod ke skole a pohyb pred skolou

Pohyb ZakU pred vstupem do Skoly organizuje Skola podle téchto princip(:

Minimalizovat velké shromaZzdovani osob pred Skolou; Skola je povinna zajistit organizaci
pohybu osob pred Skolou.

Pfed Skolou dodrzovat odstupy 2 metry v souladu s krizovymi nebo mimoradnymi opatfenimi
(neni tedy nutné napr. u doprovodu Zdka/cleni spolecné domdcnosti).

Pro vSechny osoby nachazejici se pred Skolou plati povinnost zakryti Ust a nosu.

Organizovat shromazdéni zakl ve skupindch tak, jak budou nasledné spolecné ve tfidach.

Zaky pred $kolou vyzvedava povéreny pedagogicky pracovnik, ktery 7aky organizuje do skupiny
a vyzvedava je.

Pokud je to nutné, rozvrhnout ¢asy prichodu zaka tak, aby v jeden ¢as k budové skoly dorazilo
soucasné méné lidi (napr. ndstup jednotlivych rocniki nebo trid v casovém odstupu).

Pokud neni mozné organizovat shromazdéni do skupin pred budovou Skoly, je nezbytné zajistit
prabéziny prichod zaka a jejich plynuly presun do trid.

Skola stanovi zaroveri pfimérena pravidla odpovidajici rezimu odchodu 74k ze $koly tak, aby
nedochazelo k nadmérnému shromazdovani osob pred budovou skoly.

3. Vstup do budovy skoly

Vstup do budovy skoly je umoznén pouze zaktim, nikoliv doprovazejicim osobam.

Pedagogové odvedou zaky do tfid po skupinach, aby nedochdazelo ke kontaktu mezi skupinami.
VSichni Zaci i zaméstnanci Skoly nosi ve spole¢nych prostorach rousky. Uvedené neplati pro
osoby s vyjimkou z povinného zakryti nosu a ust.

Kazdy zak bude mit s sebou na den minimalné 2 rousky a sacek na ulozeni rousky.

Skola je opravnéna vymezit prostory, ve kterych se zaci mohou pohybovat.

Z3k je povinen dodrzovat stanovena hygienicka pravidla; jejich opakované nedodriovani, po
prokazatelném upozornéni zakonného zastupce Zaka, je dlivodem k nevpusténi zaka do skoly,
resp. k vyfazeni zaka ze skupiny ¢i pFipravy.

Skola organizuje provoz v $atndch, pfipadné mistech uréenych k odlozeni svrchniho odévu a
prezuti tak, aby se zamezilo setkavani zakud z rliznych skupin.

4. V budové skoly

Presuny skupin zaku, pohyb na chodbdch, navstéva toalet ¢i spolecnych prostor je nutné
organizovat tak, aby byly minimalizovany kontakty jak mezi skupinami, tak jednotlivci véetné
zaméstnancl Skoly.

Pti presunech je vhodné dodrzeni odstupli 2 metry vidy, kdyZ je to mozné (nejméné 1,5 metru).



Ve spole¢nych a venkovnich prostordch se mohou v lichych/sudych prestavkach stridat
napfriklad tfidy lichych/sudych roc¢nik(. Pokud je to mozné, doporucuje se travit prestavky
venku. Pfed opusténim tfidy si vSichni Zaci na celou dobu mimo tfidu nasadi rousky.

Toalety musi byt vybaveny tekouci pitnou vodou, mydlem v davkovaci, nadobou na dezinfekci a
jejim ddvkovacem a jednorazovymi papirovymi ruéniky pro bezpeéné osuseni rukou.

Uklid a dezinfekce toalet probiha minimalné jednou denné.

Skola zajisti ve spolupraci se zfizovatelem dostate¢né mnozstvi dezinfekce.

Nadoba na dezinfekci s davkovacem a jednorazové papirové ubrousky pro bezpeéné osuseni
rukou umistény pred vstupem do skolni jidelny (nejsou-li umyvadla), do mistnosti urcené pro
izolaci osoby s podezfenim na nakazu COVID 19.

Dezinfekéni prostiedky na ruce jsou pridélovany do tfid.

Casté vétrani je zasadnim preventivnim faktorem (minimdiné jednou za hodinu po dobu 5 min).
Uklidovy personal musi byt informovan a poucen o hygienickych zdsadach a o potiebé &i$téni a
dezinfekce povrchi a predméta.

Dukladné cisténi vSech mistnosti, ve kterych se Zaci, pedagogové a dalsi pracovnici Skoly
nachdazeji, musi byt provddéno nejméné jednou denné.

Dezinfekce povrchl nebo predmétd, které pouziva zvlasté velky pocet lidi, musi byt provadéna
nékolikrat denné (napf. kliky dveri, spinace svétla, kldvesnice a pocitacové mysi, mista k sezeni
ve spolec¢nych prostordch). Nutné je vyhnout se alergennim prostifedkim.

Odpadkové koSe se kontroluji prabézné; vyprazdnény musi byt minimdlné jednou denné.

5. Ve tridé

Neprodlené po prezuti, popripadé po prichodu do tfidy, musi kazdy pouZzit dezinfekci na ruce.
Doporucuje se i predchozi umyti rukou.

SloZeni skupin Zakl se stanovi pfedem a je neménné, je nutné vyhnout se jakymkoliv zménam
ve sloZeni skupiny Zaka.

Maximalni pocet Zaka ve skupiné Zzaku je 15 s tim, Ze je nezbytné dodrzet zasadu jeden Zak v
lavici ve tridé.

V priibéhu pobytu ve tfidé nemusi Zaci ani pedagogicti pracovnici nosit rousku, pokud je
zachovan rozestup 2 metry (nejméné 1,5 metru). Pokud dochazi k blizSimu kontaktu (nap¥r. pri
skupinové prdci), musi se rousky nosit i ve tfidé.

PFi sejmuti si kazdy zak uklada rousku do sacku.

Je nutné zajistit takové rozmisténi lavic ve tfidé, které umozni dodrZet stanoveny odstup mezi
zaky — 2 metry (nejméné 1,5 metru).

Zaci si po kazdém vzdélavacim bloku vydezinfikuji nebo umyji ruce ve své t¥idé.

V kazdé tridé je nezbytné Casto vétrat (minimdiné jednou za hodinu po dobu 5 min).

Skola vede evidenci o dochézce 74k do $koly.

6. PFi podezieni na mozné priznaky COVID-19

Nikdo s priznaky infekce dychacich cest, které by mohly odpovidat zndmym pfiznak{im COVID-
19 (zvysend télesnd teplota, kasel, ndhla ztrata chuti a Cichu, jiny pfiznak akutni infekce
dychacich cest), nesmi do skoly vstoupit.

Pokud Zak vykazuje néktery z moznych priznaki COVID-19, je nutné umistit jej do samostatné
mistnosti a kontaktovat zakonné zastupce zaka s ohledem na okamzité vyzvednuti zdka. O
podezieni informuje Skola spadovou hygienickou stanici. Ostatni Zaky je pak vhodné umistit do
jiné mistnosti nebo zménit aktivitu na pobyt venku s povinnym nosenim rousky, dokud neni
znamy zdravotni stav indisponovaného Zaka. Doporucuje se, aby Skola méla bezkontaktni
teplomér k méreni télesné teploty.

Pokud se u zaméstnance skoly priznaky objevi v pribéhu prace, resp. vyucovani, Skolu opusti v
nejkrat$im mozném &ase s pouzitim rousky a pozadovaného odstupu. Zaky je pak vhodné



umistit do jiné mistnosti nebo zménit aktivitu na pobyt venku s povinnym nosenim rousky,
dokud neni znam zdravotni stav indisponovaného zaméstnance skoly.

Ramcova pravidla pro poskytovani skolniho stravovani v zatizeni skolniho stravovani

Dle mistnich podminek, mnoZstvi Zakd a personalu je mozné zvaZovat jednu ze tfi variant:
o Skolni stravovani — vydavani ob&d(i pfi zajisténi nize uvedenych pravidel.
o Obédové balicky pfi zajisténi nize uvedenych pravidel.
o Po dohodé vedeni Skoly s rodici si Zaci mohou pfinést vlastni stravu (namisto obéda).

Pokrmy ¢i balicky vyddva personal véetné Cistych pribor(. Stravnici si sami jidlo a piti nenabiraji a
neberou si ani pfibory.

V jidelné se pfi vydeji jidla nesmi potkdvat Zaci z rlznych skupin ZakU. Pfi stravovani jsou zajistény
obvyklé rozestupy jako ve tfidé. A dale je nutné zajistit rozestupy mezi jednotlivymi skupinami.
Rouska se odklada pouze pfi samotné konzumaci jidla a piti, a to do vlastniho sacku.

Pfed vstupem do jidelny si kazdy zdk umyje ruce ¢i pouzije dezinfekci na ruce.

Jinak se dodrZuji zvySenou mérou bézna hygienicka pravidla.

Osoby s rizikovymi faktory.

Ministerstvo zdravotnictvi stanovilo ndsledujici rizikové faktory:

Vék nad 65 let s pfidruzenymi chronickymi chorobami.

Chronické onemocnéni plic (zahrnuje i stfedné zdvazné a zdvazné astma bronchiale) s dlouhodobou
systémovou farmakologickou Ié¢bou.

Onemocnéni srdce a/nebo velkych cév s dlouhodobou systémovou farmakologickou l1é¢bou napf.
hypertenze.

Porucha imunitniho systému, napf. pfi imunosupresivni Ié¢bé (steroidy, HIV apod.), pfi
protinadorové 1é¢bé, po transplantaci solidnich organ(i a/nebo kostni dfené,

Tézka obezita (BMI nad 40 kg/m2).

Farmakologicky IéCeny diabetes mellitus.

Chronické onemocnéni ledvin vyZadujici do¢asnou nebo trvalou podporu/nahradu funkce ledvin
Onemocnéni jater (primdrni nebo sekunddrni).

Co délat v pripadé, Ze zak patfi do rizikové skupiny.

Do rizikové skupiny patfi Zak, ktery osobné naplnuje alespon jeden bod (2-8) uvedeny vyse nebo pokud
néktery z bodUl naplnuje jakakoliv osoba, ktera s nim Zije ve spole¢né domacnosti.

e Doporucuje se, aby zdkonni zastupci zvazili tyto rizikové faktory, pokud zak patfi do rizikové
skupiny, a rozhodli o U¢asti Zaka na vzdélavacich aktivitach s timto védomim.

e PFi prvnim vstupu do skoly predklada zakonny zastupce Zaka prohlaseni, ktera je mozné
podepsat pred vstupem do skoly:

o pisemné seznameni s vymezenim rizikovych skupin stanovenych Ministerstvem
zdravotnictvi, a pisemné Cestné prohlaseni o neexistenci ptiznakd virového infekéniho
onemocnéni (napr. horecka, kasel, dusnost, ndhlad ztrdta chuti a ¢ichu apod.).

e Pokud zakonny zastupce tyto dokumenty nepodepise, nebude Zakovi osobni tGcast ve skole
umoznéna.



