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Patek, 23 Rijen 2009 16:36

Vseobecna ustanoveni

1. Provozni fad je soucast organizacniho fadu Skoly. Na zakladé ustanoveni pismene a)
odstavce 1 § 165 zakona €. 561/2004 Sb. o predskolnim, zakladnim stfednim, vysSim
odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon)

v platném znéni a na zakladé odstavce 2) §7 zakona €. 258/2000 Sb. o ochrané vefejného
zdravi v platném znéni vydavam jako statutarni organ skoly tuto smérnici. Smérnice je
zpracovana podle provadéci vyhlasky ¢. 410/2005 Sb.

o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a
vzdélavani déti a mladistvych.

Smeérnice je soucasti organizacniho fadu Skoly

2. Provozni fad je soubor pravidel a opatfeni spojenych se zajisténim hygienickych podminek
na prostorové podminky, vybaveni, provoz,, osvétleni, vytapéni, mikroklimatické podminky,
zasobovani vodou a uklid. Zohlednuje vékové a fyzické zvlastnosti déti a mladistvych,
podminky jejich pohybové vychovy a otuzovani, rezim stravovani véetné pitného rezimu.

Zasobovani vodou, pitny rezim.

1. Pitna voda je odebirana z vefejného vodovodu, kontrolu hygienickych limit( tedy provadi
spravce verejného vodovodu. Ve Skole je instalovana fontanky. Ve Skole jsou instalovany
napojove automaty pro chlazené (teplé) napoje, s napoji bez kofeinu.

2. Skola pouzivé jako zdroj pitné vody verejny vodovod. Zajituje kontrolu hygienickych
ukazatell. Z kapacitnich hledisek dodavka vody splfiuje pozadavky vyhlasky ¢. 410/2005 Sb.
o hygienickych pozadavcich:

a) na 1 dité v pfedSkolnim véku musi byt k dispozici nejméné 60 | vody na den,

b) na 1 zéka Skoly musi byt k dispozici nejméné 25 | vody na den,
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c) v ubytovacich zafizenich musi byt na 1 ubytovaného k dispozici nejméné 200 | vody na den.

Hluk

Skola neprovozuje zadnou &innost, pfi které by hluk prekradoval hygienické limity. Pokud jsou
ve Skole provadény opravy apod., s dodavateli je smluvné ujednano, ze hlucné prace budou
provadény zasadné v dobé mimo vyuku. Hodnota hluku pronikajiciho zvenci do budovy
(doprava, blizké tovarny apod.) neprekracuje hygienicke limity.

Vybavovani skoly

1. Pfi vybavovani $koly, nakupech nabytku apod. jsou od dodavatelt vyzadovana osvédceni o
hygienické nezavadnosti nabytku, vydané Statnim zkuSebnim dstavem. Osvédceni musi
obsahovat udaj o tom, Ze uvedeny vyrobek je statni zkuSebnou schvalen, Ze spliuje
pozadavek hygienického predpisu a Udaj o naméfené koncentraci formaldehydu, ktery musi byt
nizsi nez maximalné povolena hodnota. Mistnosti jsou vybaveny nabytkem, ktery zohlednuje
rozdilnou télesnou vySku déti a zakd. Velikostni typy Skolniho nabytku a ergonomické zasady
prace zaku vsedé odpovidaji pfiloze €. 2 vyhlasky €. 410/2005 Sb. Pracovni stoly maji matny
povrch. Pfi pouzivani tabule je dodrzen zrakovy Uhel maximalné 30 stupnid od zadni hrany
pracovni plochy prvniho stolu zéka pred tabuli. Pro Zaky s tézsim ¢i kombinovanym zdravotnim
postizenim se pouzivaji ortopedické vertikalizaéni Skolni lavice podle doporuéeni odborného
rehabilitacniho pracovnika s moznosti jejich polohovani.

Udrzba $koly

1. Pro Cisténi a uklid Skoly jsou stanoveny postupy, které jsou zakotveny v pracovnich naplnich
provoznich zaméstnancu. Pro zajisténi uklidu jsou zpracovany normy pfidélovani Cisticich
prostfedkl v€etné dezinfekEnich prostfedkl. Pfehled o ndkupu a vydeji vede uréeny pracovnik
na skladovych kartach, pravidelné provadi kontrolu jejich ucelného pouzivani.
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2. Uklid je provadén v nasledujicim rozsahu, odpovidajicim vyhlasce &. 410/2005 Sb:

a) denné setfenim na vihko vSech podlah, okennich parapett, nabytku, krytu topnych téles a
klik; u kobercl vycisténim vysavaem; vynaseni odpadku musi byt provadéno denné,

b) denné za pouziti Cisticich prostfedku s dezinfekénim u€inkem umytim umyvadel,
pisoarovych musli a zachodu,

c) nejméné jednou tydné omytim omyvatelnych &asti stén na zachodech a dezinfikovanim
umyvaren a zachodu,

d) nejméné tfikrat ro€né umytim oken v€etné ramu a svitidel,

e) nejmeéné dvakrat rocné celkovym uklidem vSech prostor Skoly,

f) malovanim jedenkrat za dva roky nebo v pfipadé potfeby Castéji.

3. Soucasti Cisténi je bézna ochranng dezinfekce, dezinsekce a deratizace ve smyslu zakona C.
258/2000Sb., jako prevence vzniku infek&nich onemocnéni a vyskytu Skodlivych zivocichu. P¥i
vyskytu hmyzu, hlodavcu a dalSich zivoc€ichl ve Skole je proveden speciélni ochranny zasah
odbornou firmou.

Pracovni podminky

1. Ve Skole neni zadné rizikové pracoviste.
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2. Skola ma zpracovanu smérnici pro Osobni ochranné pracovni prosttedky, které jsou
vydavany ur¢enému okruhu zaméstnancl. Seznam je kazdoro¢né kontrolovan, pfipadné
upravovan. Agendou je v rdmci pracovni naplné povéren uréeny pracovnik, zajistuje nakup,
evidenci, pfidélovani a kontrolu pouzivani. O kontrolach vede zaznamy.

3. Pro vyuku jsou pouzivany mistnosti, které spliuji poZzadavky na osvétleni, vybaveni, vétrani,
velikost a vybaveni. V Zadné z uCeben neni pfekroten maximalni pocet zakul, dany ploSnou
vymeérou mistnosti ve smyslu vyhlasky

4. Zaky $koly jsou déti se zdravotnim postizenim. Pro tyto zaky jsou ve spolupraci s PPP
vypracovany individualni vyukové plany a kazdoro¢né jsou podavany navrhy na jejich integraci.
Soucasti téchto plant a navrhi je seznam potfebnych pomucek a potfeb. Nakup téchto
pomucek je evidovan u hospodarky Skoly.

5. Casové rozvrzeni ugiva, sestava rozvrhu a rezim dne vychazi zejména z ustanoveni
Skolského zakona €. 261/2004 Sb., vyhlasky €. 48/2005 Sb. o zakladnim vzdélavani a ze zasad
stanovenych ve §kolnim vzdélavacim programu) a je stanoveno s ohledem na vékové
zvlastnosti déti i zakd, jejich biorytmus a naro€nost jednotlivych pfedméta. PFi vyuce je tfeba
dbat na prevenci jednostranné statické zatéze vybranych svalovych skupin vychovou zakl ke
spravnému sezeni a drzeni téla.

6. Velka prfestavka muze byt vyuzivana za vhodného pocasi k pobytu Zakd mimo budovu.

7. Ve tfidach zajistuji vyucujici vhodné podminky pro vyuku zejména sledovanim teploty v
ucebné, dostate¢nym vétranim, pobytem déti o prestavkach mimo u¢ebnu, dodrzovanim délky
vyucovacich hodin a pfestavek, zafazovanim relaxacnich chvilek a cvi€eni do hodin, umoznuji
détem pit i béhem vyu€ovani, manipulaci s Zaluziemi reguluji osvétleni tfidy a minimalizuji
osvétleni tfidy soucCasné dennim i umeélym osvétlenim. Vedou Z24ky k otuzovani a pouzivani
pfiméfeneé teplého obleCeni. Sleduji pfiméfenost velikosti lavic a Zidli pro Zaky a ve spolupraci
se Skolnikem zajistuji potfebnou vymeénu za vétsi velikosti.

8. Pravidelnym stfidanim zasedaciho poradku fad nebo jinym zplsobem méni umisténi zaku ve
tfideé tak, aby se pro zaky meénil ahel pohledu na tabuli. Také vedenim zakd ke spravnému
sezeni a drzeni téla pfispivaji k prevenci jednostranné statické zatéze urcitych svalovych
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skupin.

9. Na pocita¢ovych pracovistich klavesnice musi byt pfi trvalé praci oddélena od obrazovky, aby
zameéstnanci umoznila zvolit nejvhodnéjsi pracovni polohu. Volna plocha mezi pfednim okrajem
desky stolu a spodni hranou klavesnice musi umoznovat opfeni rukou i zapésti. Povrch
klavesnice musi byt matny, aby na ném nevznikaly reflexy. Pismena, Cislice a symboly na
tlaitkach musi byt dobre Citelné a kontrastni proti pozadi. Rozméry desky stolu musi byt
zvoleny tak, aby bylo mozné proménlivé uspofadani obrazovky, klavesnice a dalSiho zafizeni.
Deska pracovniho stolu a dal§iho zafizeni musi byt matna, aby na ni nevznikaly reflexy. Drzak
pro pisemnosti musi byt umistén co nejblize k obrazovce, tak aby pohyby hlavy a o€i byly
omezeny na minimum. Opérka pro dolni koncetiny musi byt poskytnuta kazdému, kdo ji
vyzaduje. (viz nafizeni viady €. 361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pfi
praci).

Mimoskolni akce zaku

1. Pro kazdou mimoskolni akci zaku je uréen pedagogicky zaméstnanec Skoly jako vedouci
akce. Ten zajistuje dodrzeni podminek pro pofadani akce ( Skolsky zakon ¢. 561/2004 Sb.,
vyhlaska ¢. 106/2001Sb.o hygienickych pozadavcich na zotavovaci akce pro déti,...). Vede
zaznamy o predepsanych néalezitostech — souhlas rodi€u s U¢asti ditéte, prohlaseni rodi¢u o
zdravotnim stavu, potvrzeni lIékafe o zdravotni zplsobilosti ditéte a osob zUc¢astnujicich se
akce, pouceni zaku o BOZP, pojisténi.

2. U zahrani¢nich vyjezd( zakua zajistuje zaméstnanec Skoly povéreny vedenim této akce stejné
nalezitosti a navic specialni pojisténi zaka, oznameni pofadani akce nadfizenému organu apod.
podle smérnice Skoly k pofadani zahranicnich vyjezda.

3. Ve Skolach v pfirodé se vyuka zajistuje v mistnosti odpovidajici poZzadavkim na uc¢ebny v
parametrech osvétleni a v mikroklimatickych podminkéach podle vyhlasky €. 410/2005 Sb.

s plochou minimalné 1,5 m2 podlahové plochy na 1 Zaka. Pokud se volny Cas travi ve
vnitfnich prostorach, musi tyto odpovidat zejména charakteru jidelny nebo denni mistnosti s
plochou minimélné 1,5 m2 na 1 zaka nebo minimalné 3 m2 na 1 dité pfedskolniho véku.

Osvétleni
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1. VSechny prostory slouzici k vyuce maiji zajisténo vyhovujici denni osvétleni, smér osvétleni je
vzdy zleva a shora. Pro ochranu pfed osInénim a pro zajisténi zrakové pohody jsou okna
opatfena vytahovacimi meziokennimi zaluziemi s nata€ecimi lamelami. Umélé osvétleni v
ucebnach zajistuje celkové osvétleni ucebny a zvlast tabule. Ve vétsiné prostor Skoly je pouzito
zafivkové osvétleni. Zafivkova osvétlovaci télesa jsou opatfena kryty zamezujicimi blikani
svétla. Umélé osvétleni Ize pouZzit jako doplnujici pro denni svétlo, postupné Ize zapinat svitidla
umisténa rovnobézné s osveétlovacimi otvory.

2. V prostorach, kde se pouziva vypocetni technika a televizory (kancelare, pocitacova ucebna,
ucebny) je zrakova pohoda zajisténa: v oknech jsou nastavovaci meziokenni Zaluzie, obrazovky
jsou umistény tak, aby nedochazelo k jejich osviceni dennim svétlem nebo svitidla, u pocitaci
jsou pouzity monitory se snizenym vyzafovanim a sniZzenou odraznosti svétla, vzdalenost
obrazovky od oc€i je min. 50 cm.

7~ 7z

3. Integrovani zaci se zrakovym postizenim sedi na mistech ve tfidé s nejlepsim osvétlenim,
mohou vyuzivat specialni kompenzacni pomucky.

4. Vzdalenost oCi od zobrazovaci jednotky je nejméné 0,5 m od horniho okraje zobrazovaci
jednotky ve vysi o¢i. U pracovist se zobrazovacimi jednotkami je pro zachovani dobrych
podminek vidéni, zrakové pohody i vyhovujici pracovni polohy zajisténa pro vSechny uzivatele
moznost Uprav pracovniho mista podle jejich individualnich potfeb (zejména podle télesné
vysky a provadénych Cinnosti) a regulace denniho osvétleni. Na obrazovce zobrazovaci
jednotky se nesmi vyskytovat kmitani, plavani ¢i poskakovani znakd, fadk, stfidani jast a
podobné. Jas a kontrast mezi znaky a pozadim na obrazovce musi byt snadno regulovatelny i
vzhledem k okolnim podminkdm. Obrazovka musi svou konstrukci umoznovat posunuti,
nataCeni a naklanéni podle potfeby zaméstnance Jas obrazovky nesmi byt mensi nez 35 cd/m?
. (viz nafizeni vlady €. 361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pfi praci).

Vétrani

1. VS8echny prostory vyuzivané pro pobyt zakl v budoveé Skole — u¢ebny, Satny, WC, skolni
druzina — jsou pfimo vétratelné. Ve skolni jidelné je zajisténa vymeéna vzduchu
vzduchotechnikou, Ize ale také zajistit pfimé vétrani.
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2. Nejvic exponované prostory-télocviény maji instalovany stropni ventilatory.
Vytapéni

1. V uCebnéch, odbornych pracovnach, druzinach a dalSich mistnostech urCenych k trvalému
pobytu je zajisténa teplota nejméné 20 az 22 °C; teplota povrchu podlahy neklesa pod 19 °C. V
télocviénach teplota vzduchu neklesa pod 16

(o]

C, v jidelnach, halach a v dalSich mistnostech pro kratkodoby pobyt pod 18

(o]

C, na zachodech pod 16
0

C. Relativni vlhkost vzduchu pobytovych mistnosti Skolskych zafizeni se pohybuje v rozmezi 40
az 60 procent.

2. V letnim obdobi nejvy&si pfipustna teplota v u¢ebnach je 26 °C. K jeji regulaci jsou v oknech
instalovany meziokenni Zaluzie, nataceci a vytahovaci, s bilym natérem. Tato teplota mize byt
prekroCena za mimoradnych vnéjsich mikroklimatickych podminek. Pfi poklesu teploty vzduchu
v uebnach urenych k trvalému pobytu déti a zaku ve tfech po sobé nasledujicich dnech pod
18 °C, nejméné vS8ak na 16 °C,
nebo pfi poklesu teploty vzduchu v téchto uéebnach v jednom dni pod 16

(o]

C musi byt provoz zafizeni pro vychovu a vzdélavani zastaven.

3. Kontrola teploty vzduchu v prostorach s trvalym pobytem je zajisténa nasténnymi teploméry
ve vysce 1,2 az 1,5 m nad podlahou na vnitfni strané mistnosti.

Vybaveni skoly

1. VSechna télesa ustfedniho topeni ve Skolnich prostorach jsou zajisténa kryty proti Urazu.
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2.V8echny rohy v budové Skoly chrani ochranné kryty.

3. V télocvitné jsou okna a svitidla zajisténa kryty a sitémi proti rozbiti. Otevirani ventilanich
oken je zajisténo. Podlaha je natfena protiskluznym natérem. K télocvi¢né patfi nafadovna,
Satny, WC oddélené pro hochy a divky, umyvarna pfistupna z Satny s umyvadly a sprchami.

4. Ve Skole se nevyskytuji dvere kyvave nebo turniketové.

5. Zabradli splfiuje pozadavky norem.

6. Ve vSech vyukovych prostorach je umisténo aspor jedno umyvadlo s vytokem pitné vody,
vSude je studena voda.

7. Podlahy. V u¢ebnéach, na chodbach, jidelné a ostatnich prostorach jsou podlahy opatreny
PVC. Vstupni ¢ast do budovy a pfilehlé chodby pfed a v Satnach, jsou opatfeny dlazbou.

8. Centralni Iékarnicka je umisténa ve sborovneé Skoly, dalSi Iékarni¢ky jsou rozmistény po skole
viz. traumatologicky plan. Obsah doplfiuje povéreny pracovnik vzdy k zahajeni Skolniho roku a
pak pribézné podle vysledkl kontrol a pozadavku vyuéujicich.

Jedy, nebezpecné latky

1. Jedovaté latky nejsou ve skole pouzivany, véechny latky tohoto charakteru byly ze skladu
chemickych latek vyfazeny. Nebezpecné latky jsou skladovany v uzamykatelnych mistnostech,
do kterych nemaji Zaci Skoly pfistup. Skladovani a evidence latek v kabinetu chemie podléha
zvlastnimu rezimu. VSichni vyucujici chemie absolvovali pfislusna Skoleni a jsou odborné
zpUsobili k praci s témito latkami.
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2. Nebezpecné a toxické latky a odpady, které vznikaji pfi ¢innosti Skoly, jsou likvidovany
predepsanym zpUsobem. Skladovani téchto latek zajistuje v ramci své pracovni napiné skolnik
ve skladu, o skladovanych latkach vede evidenci. V pravidelnych intervalech, nejméné
dvakrat ro¢né zajistuje likvidaci tohoto odpadu odvozem do specializované sbérny.

3. Uzivatelé venkovnich hracich ploch ur€enych pro hry a sport, tj. zejména vyucuijici télesné
vychovy, vyucujici tfid prvniho stupné a vychovatelky Skolni druziny zkontroluji Cistotu téchto
ploch, pfipadné znecisténi nebo vyskyt injekCnich stfikacek Ci jehel hlasi skolnikovi, ktery zajisti
odstranéni zavad.

4. Rostliny a dfeviny vysazené v areélu $koly odpovidaji projektu skoly, nejsou zde jedovaté
rostliny, ani alergizujici dreviny. Pokos travy provadi ¢astecné skolnik, Cdste¢né dodavatelska
firma. Pokos je provadén v intervalech, které zamezuiji vyskytu kvetoucich trav. Ve Skole je
pravidelné zverejiiovano pylové zpravodajstvi o vyskytu pylu a alergena.

Zavérecna ustanoveni

1. Jeden vytisk provozniho fadu je trvale uloZen ve sborovné, na misté trvale pfistupném vSem
zaméstnancim Skoly. Provozni fad byl projednan na pedagogické radeé dne 29.08.2007.

2. Seznameni s provoznim fadem tvofi sou€ast vstupniho a periodického Skoleni zaméstnancu
Skoly. Kontrola provadéni jednotlivych ustanoveni je soucasti kazdoro¢ni vefejné proverky
BOZP.

3. Zmény provozniho fadu jsou provadény formou &islovanych doplnka.

4. Organy ochrany vefejného zdravi mohou nafidit Upravu provozniho fadu.

Priloha - souvisejici predpisy
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Provozni rad se ridi zejména predpisy uvedenymi v pfiloze.

- S8kolsky zakon ¢. 561/2004 Sb.,

- zakon o ochrane vefejného zdravi ¢. 258/2000Sb.

- vyhlaska ¢. 106/2001Sb.o hygienickych poZadavcich na zotavovaci akce pro déti

- Vyhlaska ¢. 410/2005 Sb. o hygienickych poZadavcich na prostory a provoz zafizeni a
provozoven pro vychovu a vzdélavani deti a mladistvych

- Vyhlaska ¢. 137/2004Sb.0 o hygienickych poZadavcich na stravovaci sluzby a o zasadach
osobni a provozni hygieny pri ¢cinnostech epidemiologicky zavaznych

- vyhlaska ¢. 137/1998Sb.ll o obecnych technickych poZadavcich na vystavbu

- vyhlaska ¢. 48/2005 Sb. o zakladnim vzdélavani
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- vyhlaska ¢. 13/2005 Sb. o stfednim vzdélavani a vzdélavani v konzervatori

- vyhlaska ¢.14/2005 Sb. o predskolnim vzdélavani

- vyhlaska ¢. 73/2005 Sb., o vzdélavani déti, Zaku a studentl se specialnimi vzdélavacimi
potfebami a déti, Zaku a studentd mimofadné nadanych

- vyhlaska ¢. 74/2005 Sb., o zajmovem vzdélavani

- narizeni vlady ¢. 101/2005 Sb. o podrobnéjsich poZadavcich na pracoviste a pracovni
prostredi
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