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6.Uc¢ebni osnovy

6.1 Cesky jazyk a literatura, seminar z ¢eského jazyka,
dramaticka vychova

Vyucovaci predmét ¢esky jazyk a literatura se vyucuje jako samostatny predmét: v 1.,3. rocniku — 9
hodin tydné, v 2. ro¢niku - 10 hodin tydné, ve 4.,5. ro¢niku — 7 hodin tydné, v 6. ro¢niku — 5 hodin tydné,
v 7.,8.,9. ro¢niku — 4 hodiny tydné. Na vyuku tohoto pfedmétu navazuji dalsi volitelné predméty:
dramatickd vychova — 6. ro¢nik 1 hodina tydné,
seminaf z ¢eského jazyka - 7. a 9. ro¢nik 1 hodina tydné¢,

Obsah oboru ¢esky jazyk a literatura ma komplexni charakter. Je rozdélen do slozek komunikacni
a slohova vychova, jazykova vychova, literarni vychova a dramaticka vychova.

Vyuka v predmétu cesky jazyk a literatura je zaméfena K rozvoji kultivovaného ustniho
a pisemného projevu a k smysluplnému chapani okolniho svéta a sebe sama. Diraz je kladen na spontanni
vyjadieni reakci a pocitd zakil a na pochopeni role v riznych komunikaénich situacich.

Literatura je vnimana jako specificky zdroj poznani a prozitki. Jejim hlavnim cilem je porozuméni
riznym druhim psanych 1 mluvenych jazykovych projevi, uvédoméni si hlavni myslenky dila a poznani
zaméru autora.

Ptedpokladem kvalitni vyuky a pro snazsi rozSifovani znalosti a dovednosti potiebnych k dalSimu
vzdélavani a sebevzdélavani je zapotiebi i dobré materidlni vybaveni a vyuZivani riznych zdroja
informaci /slovniky, encyklopedie, katalogy, internet/.

Volitelny ptedmét seminar z ¢eského jazyka je zaméten na dalsi rozsifovani znalosti zaku, ktefi maji
0 Cesky jazyk a literaturu zéjem a chtéji své znalosti jeSté vice prohloubit ¢i rozvinout o nadstandardni ucivo.

Dramatickd vychova je urcena pro rozvoj komunikacnich verbalnich i neverbalnich technik a prace
V tymu.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku:
% Kompetence k uceni
» vyhledavaji a tfidi informace a propojuji je do SirSich vyznamovych celkd,
» osvojuji si zakladni jazykové a literarni pojmy,
» kriticky hodnoti vysledky svého uceni a diskutuji o nich,
» vyuzivaji prostiedktl vypocetni techniky,
% Kompetence K i‘eSeni problémii
» vyhledavaji informace vhodné k feseni problému,
» vyuzivaji ziskanych védomosti a dovednosti k objevovani riiznych variant feSeni a samostatn¢ voli
vhodné zptisoby feSeni,
» uvazlivé rozhoduji
Kompetence komunikativni
formuluji a projevuji své myslenky a ndzory v logickém sledu,
ustné i pisemné se vyjadiuji vystizné a kultivované, soustavné rozviji verbalni i neverbalni komunikaci,
naslouchaji promluvam druhych lidi a vhodné€ na n¢€ reaguji,
ucinné se zapojuji do diskuse a vhodné obhajuji své nazory,
rozumi riiznym typim textil a zdznami,
aktivné vyuZzivaji informac¢nich a komunikacnich prostiedkd,
« Kompetence socidlni a personalni
» ucinn¢ spolupracuji pfi skupinovém vyucovani i v praci ve dvojicich,
» zdvotilym a tolerantnim vystupovanim se podileji na utvareni piijemné atmosféry a efektivni spoluprace

V tymu,

« Kompetence obanské
» chrani naSe tradice, kulturni 1 historické dédictvi,
» maji pozitivni postoj k uméleckym diltim,
» aktivné se zapojuji do kulturniho déni,
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% Kompetence pracovni
» dodrzuji bezpecnostni pravidla pro praci s vypocetni technikou,
» dodrzuji hygienu prace,
» vyuziva svych znalosti v béZzné praxi.

6.1.1 Cesky jazyk a literatura
. ro¢nik
. rocnik
. rocnik
. ro¢nik
. ro¢nik
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6.1.2 Seminar z ¢eského jazyka
9. ro¢nik

6.1.3 Dramaticka vychova
6. ro¢nik


Osnovy/ČJ,CČJ,SČJ/ČJ1r.doc
Osnovy/ČJ,CČJ,SČJ/ČJ2r.doc
Osnovy/ČJ,CČJ,SČJ/ČJ3r.doc
Osnovy/ČJ,CČJ,SČJ/ČJ4r.doc
Osnovy/ČJ,CČJ,SČJ/ČJ5r.doc
Osnovy/ČJ,CČJ,SČJ/ČJ6r.doc
Osnovy/ČJ,CČJ,SČJ/ČJ7r.doc
Osnovy/ČJ,CČJ,SČJ/ČJ8r.doc
Osnovy/ČJ,CČJ,SČJ/ČJ9r.doc
Osnovy/ČJ,CČJ,SČJ/SČJ7r.doc
Osnovy/ČJ,CČJ,SČJ/SČJ9r.doc
Osnovy/ČJ,CČJ,SČJ/DRV6r.doc
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6.2 Anglicky jazyk, AJ - druhy cizi jazyk, Konverzace v anglickém jazyce
Predmét anglicky jazyk je vyucCovan V prvnim a druhém rocniku jednu hodinu tydné, ve tietim roc¢niku dvé
hodiny tydné a v ostatnich ro¢nicich po tfech hodinach. Hlavnim cilem tohoto pfedmétu je dosazeni zakladni
komunikace v anglickém jazyce u vSech zaku, porozuméni mluvenému i psanému textu, schopnost pisemné i
ustné vyjadrit sva pfani a uplatnit ziskané informace v bézném zivoté. Schopnost uplatiiovat tyto védomosti na
urovni mezinarodni spoluprace, zapojenim do mezinarodnich projekt (eTwinning, Socrates).
Volitelny pfedmét druhy cizi jazyk — anglicky bude vyucovan od sedmého ro¢niku po dvou hodinach tydné.
Predpokladem  ucinné prace je dobré materidlni vybaveni(odbornd ucebna se sluchatky), vyuzivani
multimedialnich programii a cizojazy¢nych ¢asopistu v hodinach anglického jazyka. Zaclenéni vSech vyukovych
metod do hodin (poslech, ¢etba s porozuménim, konverzace a pisemny projev).
V osmém ro¢niku maji zaci moznost volby predmétu Konverzace v anglickém jazyce, ktery slouzi zejména
k rozvoji komunikaénich a konverza¢nich kompetenci.
Vzdélavani v uvedenych vzdélavacich pfedmétech smétuje k utvareni a rozvijeni nasledujicich klicovych
kompetenci:
+ Kompetence K uceni:
» dlouhodoba prace na osvojent si ciziho jazyka,
» Kk vyhledavani a tfidéni informaci,
» k systematickému pouzivani naué¢enych jazykovych prostiedki,
» Kk posouzeni vlastniho uceni,
» Kk praci s chybou,
« Kompetence k FeSeni problémii:
» ke zvoleni vhodnych postupti feSeni analyzou dosavadnich znalosti,
» Cini uvazliva rozhodnuti a je schopen je obhijit,
Kompetence komunikacni:
» k souvislému a kultivovanému vyjadfovani slovem a pismem,
» k poslouchani a zapojeni se do rozhovoru,
» K porozuméni a praci s psanymi texty,
» spoluprace s ostatnimi(bez rozdilu schopnosti),
< Kompetence socidlni a personlni
» zapojeni do skupinového vyucovani i prace ve dvojicich,
> vyuziva ziskané komunikaéni dovednosti kK vytvafeni vztaht,
» efektivni spoluprace,
» zdvorilost a tolerance k spoluzaktim,
» Kompetence ob¢anské
» Kk respektovani tradic, kulturnich hodnot,
» Kk zdravému Zivotnimu stylu, pohybu,
Kompetence pracovni:
K plnéni svych povinnosti,
pouzivani abecedné fazeného slovniku s fonetickym ptepisem,
podpora podnikatelského mysleni,
v€asné plnéni povinnosti
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6.2.1 Anglicky jazyk
. ro¢nik
. ro¢nik
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file:///E:/SKOLA/20092010/projekt/Moje%20práce%20-%20projekt/ŠVP%20-%20nový/Osnovy/AJ,CAJ/AJ3r.doc
file:///E:/SKOLA/20092010/projekt/Moje%20práce%20-%20projekt/ŠVP%20-%20nový/Osnovy/AJ,CAJ/AJ3r.doc
Osnovy/AJ,CAJ/AJ3r.doc
Osnovy/AJ,CAJ/AJ4r.doc
Osnovy/AJ,CAJ/AJ5r.doc
Osnovy/AJ,CAJ/AJ6r.doc
Osnovy/AJ,CAJ/AJ7r.doc
Osnovy/AJ,CAJ/AJ8r.doc
Osnovy/AJ,CAJ/AJ9r.doc
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6.2.2 Druhy cizi jazyk - anglicky jazyk
7. ro¢nik
8. ro¢nik
9. ro¢nik
6.2.3 Konverzace v anglickém jazyce
8. ro¢nik


Osnovy/AJ,CAJ/AJ2j7r.doc
Osnovy/AJ,CAJ/AJ2j8r.doc
Osnovy/AJ,CAJ/AJ2j9r.doc
Osnovy/AJ,CAJ/AJ2j7r.doc
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6.3 Némecky jazyk, NJ - druhy cizi jazyk

Piedméty némecky jazyk, némecky jazyk jako druhy cizi jazyk a cvi¢eni z némeckého jazyka jsou
zahrnuty do oblasti , Jazyk a jazykova komunikace“. Némecky jazyk je vyuCovan od 1. do 9. roéniku
s ¢asovymi dotacemi — 1.+2. ro¢nik 1 hodina, 3. ro¢nik 2 hodiny, od 4. ro¢niku 3 hodiny tydné¢.

Volitelny pfedmét némecky jazyk jako 2. cizi jazyk umoziiuje zaktim ziskat zakladni Groven jazykové
zpusobilosti v dal$im cizim jazyce. Je vyucovan v 7. az 9. ro¢niku s ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné¢.

Hlavnim cilem téchto pfedméth je ziskavani zdjmu o némecky jazyk a utvareni pozitivniho vztahu k tomuto
pfedmétu, osvojeni jazykovych =znalosti a dovednosti a aktivni vyuziti komunikace v némeckém
jazyce(eTwinning), ziskani schopnosti Cist s porozuménim, Cist pfiméfené texty v daném jazyce, porozumeéni
pfiméfené naro¢nému Ustnimu sd€leni na Urovni osvojenych znalosti, pozndvani kultury a tradic némecky
cizich jazykt pro osobni zivot.

Hodiny némeckého jazyka jsou zaméfeny pfedev§im na rozvoj poslechu a mluveni, sekundarné pak rozviji
psani v cizim jazyce. Duraz je kladen také na moderni zplsob evaluace zakd. V jazyce je upiednostnéna
pfedevsim autoevaluace zdka a to prostfednictvim Evropského jazykového portfolia schvaleného Radou
Evropy.

Némecky jazyk se vyucuje v odborné jazykové ucebné, kterd je vybavena mimo jiné specidlni zvukovou
technikou, televizi nebo videorekordérem. Hravou formu vyuky némeckého jazyka nabizeji také dvé moderné
vybavené pocitacové ucebny.

Vzdélavani v téchto uvedenych vzdélavacich predmétech smétuje k utvareni a rozvijeni téchto klicovych
kompetenci:
% Kompetence k udeni:
» dlouhodoba prace na osvojeni si ciziho jazyka,
» kvyhledavani a tfidéni informaci,
» k systematickému pouzivani naué¢enych jazykovych prostiedki,
» K posouzeni vlastniho ucenti,
» Kk praci s chybou,
< Kompetence k FeSeni problémii:
» ke zvoleni vhodnych postupti feSeni analyzou dosavadnich znalosti,
» Cini uvazliva rozhodnuti a je schopen je obhdjit,
% Kompetence komunikacni:
> k souvislému a kultivovanému vyjadfovani slovem a pismem,
» k poslouchani a zapojeni se do rozhovoru,
» K porozuméni a praci s psanymi texty,
» spoluprace s ostatnimi(bez rozdilu schopnosti),
Kompetence socidlni a personalni
» zapojeni do skupinového vyucovani i prace ve dvojicich,
» vyuziva ziskané komunikacni dovednosti k vytvafeni vztahd,
» efektivni spoluprace,
» zdvorilost a tolerance k spoluzaktim,
+ Kompetence ob¢anské
» Kk respektovani tradic, kulturnich hodnot,
» Kk zdravému Zivotnimu stylu, pohybu,
Kompetence pracovni:
» K plnéni svych povinnosti,
» pouzivani abecedné fazeného slovniku s fonetickym piepisem,
» podpora podnikatelského mysleni,
» vcasné plnéni povinnosti
Ve vzdélavaciho obsahu daného pfedmeétu jsou zahrnuta tato prifezova témata:
- 1A (cvi€eni dovednosti zapamatovani si — slovni zasoba)
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1C (planovani uceni — jak se spravné ucit)

1F (rozhovory na téma ja a moje rodina, hobby, vlastnosti atd.)

1H (komunikace v béznych Zivotnich situacich — pozdrav, podékovani, piedstavovani)
3B (odlisnosti jazyka némeckého a ceského, ptipadné navazani komunikace)

4D (vyznam némeckého jazyka v dnesni dobé a jeho vyvoj v budoucnosti)

6.3.1 Némecky jazyk
. roénik
. ro¢nik
. roénik
. roénik
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6.3.2 Druhy cizi jazyk - némecky jazyk
7. ro¢nik
8. ro¢nik
9. ro¢nik


file:///E:/SKOLA/20092010/projekt/Moje%20práce%20-%20projekt/ŠVP%20-%20nový/Osnovy/AJ,CAJ/AJ3r.doc
file:///E:/SKOLA/20092010/projekt/Moje%20práce%20-%20projekt/ŠVP%20-%20nový/Osnovy/AJ,CAJ/AJ3r.doc
Osnovy/NJ,CNJ/NJ3r.doc
Osnovy/NJ,CNJ/NJ4r.doc
Osnovy/NJ,CNJ/NJ5r.doc
Osnovy/NJ,CNJ/NJ6r.doc
Osnovy/NJ,CNJ/NJ7r.doc
Osnovy/NJ,CNJ/NJ8r.doc
Osnovy/NJ,CNJ/NJ9r.doc
Osnovy/NJ,CNJ/NJ2j7r.doc
Osnovy/NJ,CNJ/NJ2j8r.doc
Osnovy/NJ,CNJ/NJ2j9r.doc
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6.4 Matematika, seminar z matematiky

Piedméty matematika, cvi¢eni z matematiky a seminai z matematiky patii na nasi Skole do vzdélavaci
oblasti ,,Matematika a jeji aplikace* .

Piedmét matematika je vyucovan na 1. i 2. stupni a to takto: v 1. ro¢niku 4 hodiny tydné, v 2., 3., 4. a 5.
ro¢niku 5 hodin tydné, v 6., 7. a 8. ro¢niku vzdy 4 hodiny tydné a v 9. ro¢niku 5 hodin tydné. Hlavnim cilem
tohoto pfedmétu je ziskani dovednosti v oblasti rysovani, zvladnuti zakladnich pocetnich operaci se vSemi Cisly
a jejich vyuziti k feSeni Gloh piedevsim z praktického Zivota, vést zaky k logickému a racionalnimu mysSleni.
Ziskané dovednosti a znalosti z matematiky zéaci vyuziji v dalSich predmétech vyucovanych na nasi Skole a
mohou je dale rozvijet ve volitelném pfedmétu seminai z matematiky.

Volitelny pfedmét semina¥ z matematiky si mohou zaci vybrat v 6. a 8. ro¢niku (vzdy jedna hodina tydn¢).
Tento predmét slouzi k rozSifovani a prohlubovani védomosti z hodin matematiky. Tim u zakd vytvari
predpoklady k tispé$snému studiu na skolach vyssiho typu.

Vzdélavani v uvedenych vzdélavacich predmétech sméfuje k utvareni a rozvijeni nasledujicich klicovych
kompetenci :

% kompetence K uceni:

» ziskavani informaci z co nejvétsiho poctu riznych zdroji, posouzeni jejich vérohodnosti a jejich

vyuziti k feSeni uloh,

» hledani mezipfedmétovych vztahii a souvislosti v probiraném ucivu,

» organizovani u¢ebniho procesu a ptijimani odpovédnosti za své uceni,
kompetence K i‘eSeni problémii:

» vyuzivani zkuSenosti, ziskanych dovednosti a logického mysleni pii feSeni problémi v ramci

zadanych tkold,

» objevovani riznych variant feSeni problém a jejich vyuziti pii feSeni podobnych uloh,
kompetence komunikativni:

» schopnost respektovat nazory spoluzaki pii skupinové praci a vyslechnout jejich argumenty,

» prezentovani svého nazoru a uméni obhajit sva fesent,

» vyjadiovani pisemnou formou,

» porozumeéni textu, grafiim, diagramim a tabulkam,

« kompetence socialni a personalni:
» poskytovani pomoci druhym pii feSeni problémd,
» spoluprace s ostatnimi pii tymové praci,
%+ kompetence obdanské:
» uveédomovani si prav a povinnosti ve $kole i mimo ni,
*» kompetence pracovni :
» bere na sebe zodpovédnost, pfispiva k praci skupiny,
» organizovani vlastni prace,
» vcasné plnéni povinnosti a dodrzovani stanovenych pravidel.
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°

X/
°

6.4.1 Matematika
. ro¢nik
. ro¢nik
. ro¢nik
. ro¢nik
6.4.2 Seminar z matematiky
6. rocnik
8. ro¢nik
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Osnovy/MA,SMA,CMA/MA1r.doc
Osnovy/MA,SMA,CMA/MA2r.doc
Osnovy/MA,SMA,CMA/MA3r.doc
Osnovy/MA,SMA,CMA/MA4r.doc
Osnovy/MA,SMA,CMA/MA5r.doc
Osnovy/MA,SMA,CMA/MA6r.doc
Osnovy/MA,SMA,CMA/MA7r.doc
Osnovy/MA,SMA,CMA/MA8r.doc
Osnovy/MA,SMA,CMA/MA9r.doc
Osnovy/MA,SMA,CMA/SMA6r.doc
Osnovy/MA,SMA,CMA/SMA8r.doc
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6.5 Clovék a jeho svét

Vyucovaci pfedmét €lovék a jeho svét je realizovan na Lstupni, a to v 1. az 3. ro¢niku 2 hodiny tydné¢, ve 4.
roéniku 3 hodiny tydné a v 5. ro¢niku 4 hodiny tydné. Pfedmét je ¢lenén do péti tématickych okruhti:
» Misto, kde Zijeme

O

O O O O O

poznavani okolni krajiny (mistni oblast, region), rizikova mista a situace

zemsky povrch, rozsifeni pud, rostlinstva a zivocichd,

pusobenti lidi na krajinu a zivotni prostiedi,

chéapani organizace zivota v obci, ve spolec¢nosti, v rodiné

postupné rozvijeni vztahu k zemi, narodni citéni,

praktické poznavani mistnich, regionalnich skute¢nosti, s diirazem na dopravni vychovu,

> Lidé kolem nés

o O

(©]

@)
@)
@)

zaklady vhodného chovani a jednani mezi lidmi,

utvareni principti demokracie,

uvédomovani si zékladnich globalnich problémt, problémt konzumni spole¢nosti, globalnich
problémt piirodniho prostredi,

uvédomovani si  vyznamu a  podstaty tolerance, pomoci, solidarity, Ucty,
snasenlivosti a rovného postaveni muzu a Zen,

seznamovani se se zakladnimi pravy povinnostmi i problémy ve spolecnosti i ve svéte,
seznameni se svétem financi

smétovani k vychoveé budouciho ob¢ana demokratického statu

> Lidé a Cas

@)
@)
@)

orientace v Case — kalendate, letopocet, rezim dne,

soucasnost a minulost v naSem zivote,

snaha o vyvolani zdjmu samostatn¢ vyhledavat, =ziskavat a zkoumat informace
Z historie 1 soucasnosti,

> Rozmanitost piirody

©)
@)

@)
@)

o

Zemé jako planeta slune¢ni soustavy,

poznavéani rozmanitosti 1 proménlivosti zivé 1 nezivé piirody, rostliny, houby, Zivocichové,
zivotni podminky a potieby,

uvédomovani si rovnovahy v pfirode¢,

chdpani vlivu lidské Cinnosti na pfirodu, ochrana pfirody a zivotniho prostiedi, likvidace
odpadkd,

sezndmeni s Zivelnymi pohromami, ekologickymi katastrofami,

» Clovék a jeho zdravi

o

o O O O

znat lidské t€lo, biologické funkce a potieby Cloveka, vyvoj jedince, zdklady lidské reprodukce,
dulezitost partnerstvi, rodiCovstvi, zaklady sexualni vychovy,

poznavani podstaty zdravi a pfi¢in jeho ohroZeni, vzniku nemoci a irazli a jejich pfedchazeni
nutnost znat zaklady prvni pomoci, poskytnuti prvni pomoci, ¢isla tisnovych linek

poznavani a upeviiovani preventivniho chovani, tc¢elného rozhodovani a jednéni v situacich
ohroZeni vlastniho zdravi a bezpecnosti 1 zdravi a bezpecnosti druhych, véetné chovani pii
mimotéadnych udélostech.

seznameni se situacemi hromadného ohroZeni

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci:
% Kompetence K uceni

YV VYV

ucitel zaklim srozumiteln€ vysvétluje, co se maji naucit,

ucitel vede zéky k uzivani spravné terminologie a symboliky,

ucitel umoziuje zakim pouzivat vhodné pomucky, encyklopedie a odbornou literaturu,

zaci ziskavaji informace o pfirodé, u¢i se pozorovat piirodu, zaznamenavat a hodnotit vysledky

svého pozorovani,
s Kompetence K ieSeni problémiu




>
>
>
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zaci pracuji v hodiné s odbornou literaturou,

ucitel zarazuje metody, pii kterych zaci dochéazeji k objeviim feSenim a zdveéram sami,

zaci se uli tesSit zadané ukoly, spravné se rozhodovat v rtiznych, situacich, uéi se vyhledavat
informace vhodné k feseni problému,

«+ Kompetence komunikativni

>

uci se vyjadfit riznymi zpiisoby estetické hodnoty a rozmanitost krajiny,

zak vyuziva Casové udaje pii feSeni rGznych situaci, rozliSuje d¢j v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti,

zak uziva spravnou terminologii,

zaci se uci vyjadiovat své myslenky, reagovat na myslenky, nazory a podnéty jinych

«+ Kompetence socialni a personalni

>
>
>
>

rozliSuje vztahy mezi lidmi a néarody,

ucitel vytvaii heterogenni pracovni skupiny,

ucitel se zajiméa o ndméty, ndzory a zkusSenosti zaki,

zaci ve skupinach spolupracuji, uci se respektovat nazory a zkusenosti druhych, reaguji na podnéty a
myslenky jinych,

+»» Kompetence obéanské

YVVYVYYY

K/

projevuje toleranci pfirozenym odliSnostem lidské spolecnosti,

ucitel umoziuje zakiim, aby se podileli na utvareni kriterii, hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledkd,
ucitel vede zéky k hodnoceni vlastnich vysledk,

ucitel buduje u zakt ohleduplny vztah Kk piirodg,

ucitel vyzaduje dodrZzovani pravidel slusného chovani,

zaci se uci poznavat a chapat rozdily mezi lidmi, uci se tolerantnimu chovani a jednani,
bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci, chovani v situacich ohrozeni vlastniho zdravi
1 zdravi a bezpe€nosti druhych,

s Kompetence pracovni

YV VVVYVY

ucitel vede zéky k planovani ukoll a postupd,

ucitel zadava tikoly, pfi kterych Zaci mohou spolupracovat,

ucitel umoziuje zakiim pozorovat, manipulovat a experimentovat,

ucitel vede Zaky ke spravnym zplsobiim uZiti pomicek, vybaveni, techniky, dodrZzovani bezpec¢nosti
prace,

Zaci si utvafeji pracovni navyky v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti, dodrzuji vymezena
pravidla.

. roénik
. roénik

D[ W9 [N [


Osnovy/ČSV/ČSV1r.doc
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6.6 Uméni a kultura

Piedmét uméni a kultura bude na nasi Skole na 1. stupni vyucovan v 1., 2. a 3. ro¢niku 2 hodiny tydn¢,
ve 4.a 5. rocniku 3 hodiny tydné. Na 2. stupni jsou tomuto pfedmétu vénovany: v 6. a 7. ro¢niku 3 hodiny
tydné, v 8. a 9. ro¢niku 2 hodiny tydné formou projektd. dispozici je odborna u¢ebna hudebni vychovy,
pracovna vytvarné vychovy, keramicka dilna s hrnéitskym kruhem a keramickou peci.

Hlavni cile pfedmétu uméni a kultura smétuji k tomu:

>

YV VYV VYV

VvV VY

>

aby zaci podle svych dispozic ziskavali praktické 1 teoretické poznatky o kresb¢, malbé¢, grafickych
technikéch, uzitém uméni, o préci s riiznymi materialy, o modelovani a prostorovém vytvareni,

aby se prakticky i teoreticky sezndmili s riznymi vytvarnymi technikami a prostredky,

aby se prohluboval a rozvijel jejich vztah k vytvar. uméni, vcetné uzitého a lidového umeéni 1
architektury,

aby byli schopni nalézt a vnimat krasu a estetické hodnoty v pfirod¢ i ve svété vytvareném lidmi,
uvédomovat si jejich vyznam pro plnohodnotny Zivot ¢loveka,

aby byli schopni ziskanych vytvarnych poznatkli a dovednosti vyuzivat ve svém zivot¢,

aby zaci vsouladu semocionalnim, fyziologickym a rozumovym rozvojem kultivovali svou
hudebnost v oblasti sluchu, zpévniho hlasu, smyslu pro rytmus, melodického a harmonického citéni,
hudebni paméti, predstavivosti a fantazie,

aby rozvijeli své receptivni, reprodukéni a ¢asteéné i produkeni schopnosti a dovednosti aktivitami
vokalnimi instrumentalnimi poslechovymi a hudebné pohybovymi,

aby se snazili porozumé&t hudebné vyjadfovacim prostiedkiim a spole¢enskym funkcim hudby,

aby se naucili vnimat c¢eskou hudebni kulturu i kulturu jinych naroda a aby si uvédomovali, ze
hudba mtize vytvaiet pojitko mezi lidmi, narody,

aby svych hudebnich poznatki uméli vyuzit i v Zivote.

V ramci pfedmétu jsou rozvijeny nasledujici klicové kompetence:

K/

< Kompetence k uéeni:

>

>
>
>

K/

Vytvati si optimalni podminky pii vytvarnych 1 hudebnich ¢innostech, svou préaci si planuje a
organizuje.

Vysvétli a ptfedvede ostatnim, co vytvofil, diskutuje o tom.

Posuzuje vysledky své tvofivé prace a chce se zlepsovat.

Nové poznatky dovede pouzit pii feSeni podobnych tukold.

< Kompetence k reSeni problémii:

VVVYVYVY

* Ko

=

Sousttedi se na zadany kol — problém.

Uvédomi si, co zn4, co k jeho feSeni musi jeste zjistit, nacvicit a nastudovat.
Shromazdi si vhodnou literaturu, patra po informacich.

Nastuduje pottebné a propoji nové poznatky s minulymi.

Navrhne nekolik feSeni problémd, vybere to nejlepsi a ovéti si jeho vhodnost.
Vysvétli ostatnim své postupy, zditvodni je, vyhodnoti zvladnuti ukolu.
Nové dovednosti dovede pouzit pti feseni dalSich ukoli.

petence komunikativni:

A\

>
>
>
>

Pti ¢innostech 1 besedach dodrzuje pravidla slusné komunikace.

Pta se, odpovida na otdzky, rozmysli si odpovéd..

Srozumitelné, nahlas a souvisle vyjadii jakékoli sdéleni, diskutuje.

Obh4ji vlastni ndzor.

Vhodné vyuziva jazykové prostfedky, hlas, melodii, artikulaci, gesta, mimiku.

«+ Kompetence socialni:

>

>
>
>

Spoluvytvaii a respektuje dohodnuta pravidla skupiny, ve které pracuje.

Utinné komunikuje uvnitt skupiny, prosadi spravny nazor, piijme kritiku, ustoupi, piizna chybu,
argumentuje.

Spolupracuje s ostatnimi na spole¢ném tkolu.

Objektivné zhodnoti vysledky jednotlivce 1 skupiny, umi vhodné povzbudit, pochvalit, citlivé
kritizovat.
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% Kompetence ob¢anské:
» Zna sva prava a respektuje prava ostatnich , plni své povinnosti.
» Projevuje urcitou hrdost osobni i narodni, respektuje odlisnost zemi i kultur.
» Chrani své zdravi, pracuje bezpec¢n¢.
» Ma kladny vztah k pfirod¢, nenici ji.
+ Kompetence pracovni:

» Umi se postarat sam o sebe, pfi praci voli vhodné pomiicky i obleceni.
» Udrzuje na pracovnim misté i okoli potadek.
» Bezpecné pracuje s jednoduchymi nastroji i materialy.
» Neohrozuje sebe ani ostatni.
» Dodrzuje stanovena pravidla a postupy prace.
» Rozviji svoje zajmy a schopnosti pro budouci povolani.
> Utelné vyuziva moderni techniku.

2. ro¢nik

4. ro¢nik

6. ro¢nik

8. rocnik

9. ro¢nik


Osnovy/Uak/Uak1r.doc
Osnovy/Uak/Uak2r.doc
Osnovy/Uak/Uak3r.doc
Osnovy/Uak/Uak4r.doc
Osnovy/Uak/Uak5r.doc
Osnovy/Uak/UaK6r.doc
Osnovy/Uak/UaK7r.doc
Osnovy/Uak/UaK8r.doc
Osnovy/Uak/UaK9r.doc
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6.7. Svét prace
Vzdé&lavaci oblast Clovék a svét prace je v nasi $kole vyudovan v ramci piedmétu Svét prace na
1.1 2. stupni v prub¢hu vsech deviti let v casové dotaci 1 hodina za tyden. Vzdélavaci obsah této oblasti je na
1. stupni rozd€len na 4 zékladni tématické okruhy: Prace s drobnym materialem, Konstrukéni cinnosti,
Péstitelské prace a Priprava pokrmi a je urcen vSem zakiim bez rozdilt — tedy chlapcim i divkdm. Na druhém
stupni je piredmét Svét prace realizovan nasledujicim zplisobem:

6. ro¢nik:  chlapci i divky 2 roku prace s drobnym materialem, '% roku zdklady pfipravy pokrmt
7.ro¢nik:  divky pfiprava pokrmi
chlapci konstrukéni ¢innosti
8. ro¢nik chlapci i divky svet prace
9. ro¢nik chlapci piiprava pokrmi
divky péce o domécnost

Hlavnim cilem tohoto pfedmétu je:

» naucit zadky pracovat s riznymi materidly, planovat, organizovat a hodnotit svou ¢innost i praci
druhych, pracovat v tymu a respektovat ostatni spoluzaky,

rozsitfovat své obzory v oblasti manudlni ¢innosti,

ziskavat zékladni znalosti a praktické dovednosti z vybranych femeslnych obort,

rozvijet technické myslent,

vnimat historické aspekty femeslné vyroby, stejné€ jako moderni metody prace,

vytvaret si pozitivni vztah praci,

rozvijet manualni zruénost,

rozvijet schopnosti samostatné provadét vyrobni nebo opravarenské ¢innosti s vyuzitim zavedenych
postupil prace,

vytvaret vlastni spravné postupy prace s ohledem na bezpec¢nost prace.

vést zaky k pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i1 spole¢nych vysledkil
prace,

chapat praci a pracovni Cinnosti jako pfileZitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci a k rozvijeni
podnikatelského myslent,

orientovat se v riznych oborech lidské Cinnosti, forméach fyzické a duSevni prace a osvojit si
potiebné poznatky a dovednosti vyznamné pro moznost uplatnéni, pro volbu vlastniho profesniho
zaméfeni a pro dalsi Zivotni a profesni orientaci.

Ziskané védomosti a dovednosti uplatni zaci v praktickém zZivoté, zvlasté v profesich, vychazejicich
zZ technickych ucebnich obori nebo z maturitnich oborl stfednich primyslovych Skol. Predmét poskytuje
moznost seberealizace i zaktim, ktefi v naukovych disciplindch nedosahuji dobrych vysledkti. Mnozi z téchto
zakl se pro své mimofadné vykony stavaji v kolektivu cenénymi autoritami. Vyuku prolind i ekologické
hledisko vyrobni ¢innosti, od volby a hospodarnosti vyuziti materialii po likvidaci odpadii. Okruh ,,Svét prace*
se okrajové dotykd prufezového tématu ,,Osobnostni a socialni vychova® (dovednosti tykajici se spoluprace
Vtymu a vriznych pracovnich situacich), ,,Environmentalni vychova®“ (role rtiznych profesi ve vztahu
k Zivotnimu prostiedi).

Obsah zminénych tématickych okruhti je mozné realizovat mimo jiné v odborné zatizenych ucebnéch tzn.
cviénd kuchyn, keramickd dilna nebo technické dilny. Velmi dobré néstrojové vybaveni ucebny a kabinetu
umozinuje realizovat vyuku zaméfenou na individudlni préci kazdého zdka. Rovnéz vybaveni dalSimi
pomuckami, pfipadné vyuziti zdzemi jinych pfedméth, jako napt. fyziky, informatiky, atd., ddvd moZnost
obohatit vyuku nertizné¢jSimi formami a metodami prace. Omezujicim hlediskem je pouze bezpecnost prace.

Vzdélavani v této oblasti smétuje k utvaieni a rozvijeni téchto klicovych kompetenci:

% Kompetence k uéeni:

zak planuje a organizuje svou praci ve vyucovani,

vyhledédva a tfidi informace a vyuziva je v praxi (jednoduché konstruk¢ni planky),

samostatné pozoruje a experimentuje (napf. pokusy v oblasti péstitelstvi),

porovnava vysledky ziskané pozorovanim, vyvozuje zavery (napi. podminky pro zivot rostlin),
ziskava si pozitivni vztah k praci,

YV VYV VYV VVVVVVY

YVVVYY



X/
°

X/
°
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Kompetence K FeSeni problému:

>
>
>
>

samostatné fesi problémové situace,

hleda varianty feSeni problému pfedevsim v oblasti konstrukéni ¢innosti,
prakticky pouziva osvojené poznatky pro uplatnéni na trhu prace,
zodpovédné rozhoduje o vlastni profesni orientaci,

Kompetence komunikativni:

>
>
>

rozumi riiznym typiim obrazovych zaznamt (obrazky pro oznaceni naroki rostlin na vodu, vzduch,atd.),
prezentovani vysledkl své prace (pokusu, montaze, demontaze, piiprava pokrmi atd.),
nasloucha promluvam druhych, zapoji se do diskuze,

Kompetence socialni a personalni:

>
>

Vv ptipadé skupinové prace spolupracuje s tymem,
poskytne pomoc spoluzdkovi nebo o ni pozada,

Kompetence obéanské:

YVVYVYYVY

respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prostiedi tzn. tfidi odpad, Setrné zachazi se spotiebici,
uvédomuje si dulezitost nasich lidovych zvyka a tradic,

uvédomuje sva prava a povinnosti ve Skole i mimo ni,

chape vliv puisobeni riznych ¢innosti ¢lovéka na zivotni prostiedi a spoluzodpovédnost za jeho ochranu,
buduje si pozitivni vztah k praci a odpovédnost za kvalitu svych i spole¢nych vysledkt prace

Kompetence pracovni:

VVVVVVVYVYY

bezpecné, ohleduplné a tisporné vyuziva nastroje ve Skolni kuchyni, keramické i technické dilné¢,
vyuziva ziskané znalosti a zkusenosti i v jinych vzdélavacich oblastech nebo mimoskolnich aktivitach,
plni své povinnosti, dodrZzuje zdsady bezpecnosti a hygieny pii praci,

osvojuje si zakladni pracovni dovednosti a navyky z riznych pracovnich oblasti,

organizuje a planonuje si G¢elné svou praci,

pouziva vhodné néstroje, nafadi a pomiicky pfi praci i Vv bézném zivote,

srovnava hospodarnosti riznych postupt, které vedou k témuz cili

uplatiuje tvofivost a vlastni napady pii pracovni ¢innosti

vynaklada usili na dosazeni kvalitniho vysledku

. roénik
. roénik
6. roénik
7. roénik — divky
7. ro¢nik - hosi
8. rocnik
9. roénik — divky
9. ro¢nik - hoSi

D |9 [N [



Osnovy/SP/SP1r.doc
Osnovy/SP/SP2r.doc
Osnovy/SP/SP3r.doc
Osnovy/SP/SP4r.doc
Osnovy/SP/SP5r.doc
Osnovy/SP/Sp6rhd.doc
Osnovy/SP/Sp7rd.doc
Osnovy/SP/Sp7rh.doc
Osnovy/SP/Sp8rhd.doc
Osnovy/SP/Sp9rd.doc
Osnovy/SP/Sp9rh.doc
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6.8 Télesna vychova, volejbal, plavani

Vyucovaci predmét télesna vychova je realizovan v 1. — 9. ro¢niku. Ve 3., 4. a 6. ro¢niku jsou zafazeny 3
hodiny tydné, v ostatnich rocnicich dvé hodiny tydné. Ve 3. a 4. ro¢niku je polovinu $kolniho roku po dvou
hodinach realizovéana vyuka plavani, v 6. ro¢niku jsou do vyuky zafazeny relaxacni a uvoliiovaci techniky. Na
predmét télesnd vychova uzce navazuji dalsi predméty a to:

>

sportovni vychova ve 4.-5. ro¢niku jako nepovinny piedmét — slouzi predevsim k pohybovému rozvoji
déti se zdjmem navstévovat od 6. roniku sportovni tfidu. Je zafazen pro zajemce z uvedenych roc¢niki
Vv dotaci 1 hodina tydné¢,

volejbal ve sportovnich tifidach v 6.-9. ro¢niku jako povinné-volitelny pfedmét — je zaméfen na
specializovanou volejbalovou pfipravu pro zéky sportovnich volejbalovych tiid. V 6. ro¢niku je predmét
zatazen s dotaci 1 hodiny tydné, v 7.-9. ro¢niku se vyucuje 2 hodiny tydné,

plavani ve sportovnich tfidich v 6.-9. ro¢niku jako nepovinny predmét — slouzi k regeneraci zakl
sportovnich tfid, je zafazen s dotaci 1 hodiny tydné.

Vzdé¢lavani v télesné vychové a navazujicich predmétech ma za cil:

» rozvoj pohybovych dovednosti a schopnosti,

» aktivni vyuziti ziskanych pohybovych navykli ve volném case,
» vytvaret navyky zdravého zivotniho stylu, utuzovani zdravi,

» dodrzovani sportovni etiky, pravidel a jednani fair play,

Vzdélavaci obsah je rozdé¢len na 3 tematické okruhy:

)/
A X4

Cinnosti ovliviiujici zdravi — vyznam pohybu pro zdravi, pfiprava organismu, zdravotnd zaméfené
¢innosti, rozvoj riznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu, hygiena pfti
TV

Cinnosti ovliviujici uroveii pohybovych dovednosti — pohybové hry, zdklady gymnastiky, rytmické a
kondi¢ni formy cviceni pro déti, zdklady atletiky, zaklady sportovnich her, turistika a pobyt v pfirode¢,
plavani

Cinnosti podporujici pohybové u¢eni — komunikace v TV, organizace pii TV, zasady jednani a
chovani, pravidla zjednoduSenych osvojovanych pohybovych cinnosti, méfeni a posuzovani
pohybovych dovednosti

Vychovna a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaki:

K/
%

X/
A X4

X/
A X4

Kompetence K uceni

osvojeni si zakladniho télocvicného ndzvoslovi,

cvi¢eni podle jednoduchého nékresu nebo popisu cviceni,

méteni zakladnich pohybovych vykont a jejich porovnavani s ptredchozimi,
poznavani vlastnich pohybovych dovednosti,

planovani, organizovani a fizeni vlastnich ¢innosti,

sledovani vyvoje vlastni fyzické zdatnosti,

VVVVVYY

Kompetence K i‘eSeni problémii

feSeni nesportovniho chovani,

pfemysleni o problému pfi sportovnich aktivitadch a hledani cesty k jejich odstranéni,
uvédomovani si zodpovédnosti svych rozhodnutich,

obhajovani svych rozhodnuti,

VV VY

Kompetence komunikativni
» reakce na zakladni povely a pokyny,
» vydavani poveli a organizace jednoduchych pohybovych soutézi,
» komunikace ve skupinach,
» vyslechnuti a pfijeti pokynt ucitele,




ZS Prokopa Divise a MS, Znojmo — P¥imétice 569
Skolni vzdélavaci program

% Kompetence socidlni a personalni
» spoluprace ve skupinach,
» dodrzovani pravidel fair play,
» vytvareni pravidel pfi praci v tymu,
» respektovani opacného pohlavi

+ Kompetence ob¢anska
» priméfena samostatnost,
» vile po zlepSeni své zdatnosti,
» hodnoceni cviceni,
» kladny vztah k aktivnimu pohybu,
>
>

respektovani ndzorti ostatnich,
formovani volnych a charakterovych ryst

X/

» Kompetence pracovni

» spravné nachystani télocvi¢ného naradi a nacini,
» hygienické navyky

» vyuzivani znalosti a dovednosti v bézné praxi

>

>

vedeni k efektivité pii organizovani vlastni prace
dodrzovani pravidel ve sportu a nasledné v celém zivoté

6.8.1 Télesna vychova
2. roénik
4. ro¢nik

6. rocnik h
6. rocnik d
7. ro¢nik h
7. rocnik d
8. ro¢nik h
8. ro¢nik d
9. ro¢nik h
9. ro¢nik d

6.8.2 Volejbal
6. ro¢nik
8. ro¢nik
9. rocnik

6.8.3 Plavani


Osnovy/TV,VOL,SV,PLA/TV1r.doc
Osnovy/TV,VOL,SV,PLA/TV2r.doc
Osnovy/TV,VOL,SV,PLA/TV3r.doc
Osnovy/TV,VOL,SV,PLA/TV4r.doc
Osnovy/TV,VOL,SV,PLA/TV5r.doc
Osnovy/TV,VOL,SV,PLA/TV6rh.doc
Osnovy/TV,VOL,SV,PLA/TV6rd.doc
Osnovy/TV,VOL,SV,PLA/TV7rh.doc
Osnovy/TV,VOL,SV,PLA/TV7rd.doc
Osnovy/TV,VOL,SV,PLA/TV8rh.doc
Osnovy/TV,VOL,SV,PLA/TV8rd.doc
Osnovy/TV,VOL,SV,PLA/TV9rh.doc
Osnovy/TV,VOL,SV,PLA/TV9rd.doc
Osnovy/TV,VOL,SV,PLA/VOL6r.doc
Osnovy/TV,VOL,SV,PLA/VOL7r.doc
Osnovy/TV,VOL,SV,PLA/VOL8r.doc
Osnovy/TV,VOL,SV,PLA/VOL9r.doc
Osnovy/TV,VOL,SV,PLA/PLA69r.doc
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6.9 Informacni technologie, svét softwaru

Pfredméty informacni technologie a svét softwaru zahrnuji na naSi Skole vzdélavaci oblast
,Informaé¢ni a komunikaé¢ni technologie* a ¢astecné vzdélavaci oblast ,,Medialni vychova®.

Predme¢t ,,Informacni technologie je vyucovan v 5. rocniku (1 hodina tydn€) a v 6. rocniku (2 hodiny
tydné). Hlavnim cilem tohoto pfedmétu je dosdhnout v§em zaklim zakladni Grovné informacni gramotnosti -
ziskat elementarni dovednosti v ovladani vypocetni techniky a modernich informacnich technologii, orientovat
se ve svété informaci, tvorivé pracovat s informacemi a vyuzivat je pfi dal$im vzdélavani i v praktickém Zivot¢.
Dovednosti ziskané v tomto predméti poté zéci aplikuji i v dalSich vzdélavacich oblastech a pfimo je mohou
rozvijet ve volitelném predmétu ,,Svét softwaru®, ktery je nabizen v 7. a 8. ro¢niku.

Volitelny pfedmét ,,Svét softwaru® je Clenén do tii nezavislych bloku (7. az 8. ro¢nik) a navazuje na
poznatky ziskané v pfedmétu ,,Informacéni technologie®. Dochazi zejména k prohloubeni uzivatelské trovné
znalosti v jednotlivych softwarovych oblastech, diraz je kladen na tvorbu samostatnych ¢i skupinovych
projekta.

Predpokladem c¢inné prace je mimo jiné vytvoreni kvalitniho uzivatelského prostiedi: jeden pocitac na
jednoho uzivatele, potfebné softwarové a hardwarové vybaveni, prezentacni technika.

Vzdélavani v uvedenych vzdélavacich predmétech sméfuje k utvareni a rozvijeni nasledujicich klic¢ovych
kompetenci:
% Kompetence K uceni
> vyuzivani vypocetni techniky, aplikac¢niho i vyukového software ke zvySeni efektivnosti své ucebni
¢innosti a raciondlné&jsi organizaci prace,
> ucelné a rychlé vyhledavani a zpracovani informaci,
vybér nejvhodnéjsi strategie pii zpracovani informaci (typ editoru, forma zpracovani),
> porovnavani informaci a poznatkii z vét§iho mnoZzstvi alternativnich informacnich zdrojt, a tim k
dosahovani vétsi vérohodnosti vyhledanych informaci,
> schopnost formulovat svlij pozadavek a vyuZivat pfi interakci s pocitac¢em algoritmické mysleni,
> samostatné pozorovani a srovnavani vysledkl projekti a posuzovani jejich urovné,
> tvofivé vyuzivani softwarovych a hardwarovych prostiedkil pfi prezentaci vysledki své prace,
% Kompetence K ieSeni problémii
> samostatné feSeni problémi v rdmci projektli a zadanych tkoll a vyuzivani ziskané zkuSenosti,
> vyuzivani ziskanych védomosti a dovednosti k objevovani riiznych variant feSeni problémtl,
> aplikace osvéd€enych postupli pii feSeni obdobnych nebo novych problémovych situaci,
<+ Kompetence komunikativni
> schopnost obhdjit sva rozhodnuti a zvolena feSeni,
> vystizné a souvisle prezentovani vysledkt projekt, ¢1 postupii feSeni zadanych tkolt,
> naslouchani ndzorim spoluzadkd v tymu, vhodné na né reagovat, obhajovat sviij ndzor a vhodné
argumentovat,
> porozuméni riiznym typim textl a zdznamu, obrazovych materidlli, zvuki a jinych informacnich a
komunikacnich prostredki,
> vyuzivani informacni a komunikaéni prostfedky a technologie pro kvalitni a i¢innou komunikaci
s okolnim svétem,
> schopnost vysvétlit zékladni pojmy, reagovat na piipadné dotazy,
« Kompetence socialni a personalni
> respektovani prava k dusevnimu vlastnictvi pfi vyuzivani SW,
> zaujimani odpovédného a etického pfistupu k nevhodnym obsahtim vyskytujicich se na internetu ¢i
jinych médiich,
Setrna prace s vypocetni technikou,
ucinna spoluprace ve skupiné pii skupinovych projektech a pti spole¢nych tkolech,
poskytovani pomoci pii feSeni problémi a schopnost o pomoc pozadat,
> posilovani vlastni sebedtivery soustavnou prezentaci svych vysledk,
+ Kompetence ob¢anské
> uvédomovani si svych prav a povinnosti ve skole i mimo skolu,
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% Kompetence pracovni
> bezpecné pouzivani vypocetni techniky, dodrzovani stanovenych pravidel,
> vCasné plnéni povinnosti,
> vyuzivani nabytych znalosti v jinych vzdélavacich oblastech,

6.9.1 Informacni technologie
5. roénik
6. ro¢nik

6.9.2 Svét softwaru
8. rocnik
9. ro¢nik


Osnovy/IT,SSW/It5r.doc
Osnovy/IT,SSW/IT6r.doc
Osnovy/IT,SSW/Ssw7r.doc
Osnovy/IT,SSW/Ssw8r.doc
file:///D:/SKOLA/20172018/ŠVP2017/Osnovy/IT,SSW/Ssw9r.doc
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6.10 Déjepis, seminar ze spole¢enskovédnich predméti

Piedmét déjepis spolu s pfedmétem vychova k ob¢anstvi a zdravi jsou soucasti vzdélavaci oblasti
Clovék a spoletnost. Do této oblasti spadd i seminafF ze spolefenskovédnich piedméti a projektové
vyucovani v predmétu ¢lovék a spole¢nost.

Déjepis je vyucovan v 6. ro¢niku /2 hodiny tydné/, v 7. ro¢niku /1 hodina tydné¢/, v 8. ro¢niku /2 hodiny
tydné/ a v 9. rocniku /2 hodiny tydné/. Jeho hlavnim posldnim je kultivace historického védomi jedince a
uchovani kontinuity historické paméti, piedevsim ve smyslu preddvani historické zkuSenosti. Je kladen dtraz
na to, aby nebyl pouhym sdélovanim historickych fakti. Zvlasté v 8. a 9. ro¢niku jsou zaci vedeni k tomu, aby
se spomoci vyulujiciho snazili hledat odpovédi na otdzky pro¢. Zaci maji k dispozici d&jepisné atlasy,
déjepisné mapy, odbornou i populdrné naucnou literaturu. Ve vyuce se pozivaji ucebnice nakladatelstvi Dialog
— Liberec.

Ziskané védomosti a dovednosti pak zaci aplikuji ve volitelném predmétu seminar ze spole¢enskovédnich
predméti, ktery je nabidnut v 7. ro¢niku v dotaci jedné hodiny tydné a v pfedmétu ¢lovék a spolecnost.
Vzdélavani v predmétech déjepis a seminafr ze spoleCenskovédnich predmétii sméfuje k utvareni a
rozvijeni nasledujicich kli¢ovych kompetenci :
% Kompetence K udeni :
» vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zpiisoby, metody a strategie, planuje, organizuje a fidi
vlastni uceni,

» osvojuje si ziskané poznatky, které nasledné¢ uplatituje v dalSich predmétech,

» ziskané informace tfidi a porovnava rizné prameny zdrojd,

» poznava smysl a cil uéeni, své vysledky hodnoti, diskutuje o nich,
% Kompetence K ieSeni problémii :
kriticky mysli, ¢ini uvéazliva rozhodnuti, uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti,
samostatné teSi problémy v ramci projekti a zadanych ukold a vyuziva ziskané zkuSenosti a
znalosti,
vnima nejriuznéjsi spolecenské problémy v jejich vyvoji,
sva feSeni posuzuje z nejriznéjsich spolecenskych aspekti.
petence komunikativni:
souvisle a kultivované se vyjadiuje slovem a pismem tim prezentuje svou praci,
nasloucha nazorim spoluzaki v tymu, vhodné na n€ reaguje, obhajuje sviij postup a nazor,
rozumi riznym typim textll a zdznamu, obrazovym materialiim,
souvisle a vystizné formuluje své ndzory na spoleenské déni,
chépe potiebu vyslechnout odliSny nazor a zabyvat se jim,
osvojuje si postupy pii uzivani informacnich a komunika¢nich prostiedki a u¢i se je tvofiveé
vyuZivat jako néstroje poznani,
+ Kompetence socidlni a personalni:
spolupracuje ve skupinach,
podili se na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu, ohleduplné jedna s druhymi, je tolerantni a
zdvotily, poskytuje pomoc a je schopen o pomoc pozadat,
posiluje vlastni sebedlivéru a samostatnost pii prezentaci svych vysledkd,
chédpe vyznam tymové prace a postaveni samostatné prace,
uvédomeéle pfijima a ziskava role v riznych skupinéch, uci se diskutovat,
petence obcanské:
uvédomuje si sva prava a povinnosti ve Skole 1 mimo Skolu,
respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje dobry postoj
k uméleckym dilim, ma smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje do déni, zvlastni duraz
klade na tradice a vytvotfené hodnoty nasi skoly
» respektuje presvédceni druhych lidi a vazi si jejich vnitinich hodnot,
» nachazi nenasilné cesty k feseni konflikt,
+ Kompetence pracovni :

» vcasn¢ plni povinnosti,
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» vyuziva nové nabyté znalosti v jinych vzdélavacich oborech,
» mnachazi zpusoby, jak vyuzivat znalosti ziskané ve skole i mimo ni pro svtj dal$i rozvoj.

6.10.1 Déjepis
6. roénik
7. ro¢nik
8. ro¢nik
9. ro¢nik

6.10.2 Seminar ze spoleCenskovédnich predméti
7. ro¢nik


Osnovy/De,SSP/DĚ6r.doc
Osnovy/De,SSP/DĚ7r.doc
Osnovy/De,SSP/DĚ8r.doc
Osnovy/De,SSP/DĚ9r.doc
Osnovy/De,SSP/SSP7r.doc
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6.11 Chemie

Piedmét chemie je zatazen na nasi $kole do vzdélavaci oblasti ,,Clovék a piiroda.

Predmét chemie je vyucovan v 8. ro¢niku ( 1 hodina tydné ) a v 9. roéniku ( 2 hodiny tydné ). Hlavnim
cilem tohoto pfedmétu je naucit zaky posuzovat nebezpecnost latek, S nimiz mohou pfijit do styku a podle toho
s nimi pracovat, poradit si v pfipadé ohrozeni svého zdravi ¢i zdravi druhych, vysvétlit dulezitost ochrany
zivotniho prostfedi, porozumét zékladnim chemickym dé&uam a ziskat praktické dovednosti pii praci
s chemickymi latkami.

Ziskané dovednosti a znalosti z chemie zaci vyuziji v dalSich predmétech vyucovanych na nasi skole, mohou
si je dale rozsifit ve volitelném predmétu seminai z piirodovédnych piredméta, ktery si zaci mohou zvolit
vV 9. ro¢niku ( 1 hodina tydn¢ ) a fadu takto ziskanych znalosti a dovednosti uplatni v praktickém zivoté.

Vzdélavani v téchto predmétech poméha utvaret a rozvijet tyto klicové kompetence :

% kompetence K uceni:
» 7zaci pracuji s riznymi zdroji informaci a ziskanych poznatkd vyuzivaji k feSeni Giloh,
» hledani mezipfedmétovych vztahti a souvislosti v probiraném ucivu,
» organizovani u¢ebniho procesu a pfijimani odpovédnosti za své uceni,
kompetence K i‘'eSeni problémii:
» 7zaci fesi problémové tllohy pomoci ziskanych zkusenosti, dovednosti a vyuzivaji také logické mysleni,
» hledani riznych variant feSeni problémovych tloh a jejich vyuziti pti feSeni podobnych uloh,
« kompetence komunikativni:
» 7zaci se vyjadiuji pisemnou i Gstni formou,
» vytvareni vlastniho nazoru a jeho obhajovani pomoci presvéd¢ivych argumentu,
» respektovani nazort ostatnich pii skupinové praci,
« kompetence sociilni a personalni:
» spolupréce s ostatnimi pfi tymové praci,
» poskytovani pomoci druhym pii feSeni problémdl,
% kompetence obdanské:
» uvédomovani si prav a povinnosti ve Skole i mimo ni,
* kompetence pracovni:

» organizovani vlastni prace,

» vcasné plnéni povinnosti a dodrzovani stanovenych pravidel,

» kazdy zéak se aktivné podili na praci skupiny a za vysledky své prace bere na sebe plnou odpovédnost
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8. ro¢nik
9. roénik
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6.12 Fyzika

Piedmét fyzika je soucésti vzdélavaci oblasti ,,Clovék a piiroda“. S nékterymi tématy predmétu se Zaci
seznamuji jiz na prvnim stupni v pfedmétu ¢lovék a jeho svét. S predmétem fyzika se Zaci setkavaji na druhém
stupni v Sestém ro¢niku jednu hodinu tydné. Ro¢nik sedmy a osmy je dotovan dvémi hodinami tydné€ a ro¢nik
devaty jednou hodinou tydné.

Hlavnim cilem pfedmétu je ziskat zakladni znalosti a praktické dovednosti z oboru fyzika a ve vztahu
k dalsim ptirodovédnym piedmétim rozvijet technické mysleni, chapat historické souvislosti fyzikalniho
poznani, vytvaret si pozitivni vztah k pfirod¢ a technice. Ziskané védomosti a dovednosti uplatni zaci v
praktickém zivoté , zvlasté v profesich, které z fyzikou bezprostiedné souvise;ji.

a divat se na okolni svét s vlastnim tsudkem obohacenym o jiz poznané zakonitosti. Zdk by mél postupnd
ziskavat povédomi o nesmirné slozitosti a dokonalosti pfirody, o moznosti ptfirodu vyuzivat, ale i vnimat
nebezpeci spojend s nespravnym konanim ¢lovéka.

Predpokladem pro uspésné zvladnuti pfedmétu je velmi dobré materidlni zdzemi ucebny a kabinetu
fyziky, které umoziuje realizovat vyuku s vyuzitim nertiznéjSich forem a metod prace. Pokud to charakter
uciva umoziuje, je toto ucivo piedstaveno zakovi s vyuzitim readlnych predméti nebo modeld, jiném piipadé je
uplatnéna audiovizudlni technika, vzhledem dostupnosti na nasi Skole , lze také vyuzit pocitacovou techniku,
zaci se mohou ucastnit poznavacich exkurzi, apod.

Vzdélavani v pfedmétu sméfuje k utvareni a rozvijeni nasledujicich kli¢ovych kompetenci:
% Kompetence kK uceni
» Vvybira a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zpusoby, metody a strategie, organizuje a fidi
vlastni uceni, vyhledava a tfidi informace a efektivné je vyuziva v procesu ucent,
» operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do
SirSich celkd poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si vytvari komplexnéjsi
pohled na pfirodni jevy,
» samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje
z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti,
» poznava smysl a cil u€eni, posoudi vlastni pokrok a urc¢i prekazky ¢i problémy,
% Kompetence k feSeni problémii
» vnima nejriznéjsi problémové situace , rozpozna a pochopi problém, premysli o nesrovnalostech
a jejich pfic¢inach, promysli a naplanuje zpusob feSeni problémul a vyuziva k tomu vlastniho
usudku a zkuSenosti,
vyhled4d informace vhodné k feSeni problému, vyuzivd ziskané védomosti a dovednosti k
objevovani riznych variant feseni,
samostatné fesi problémy, voli vhodné zpisoby feSeni,
oveéfuje spravnost feSeni probléml a osvédCené postupy aplikuje pii feSeni problémovych
situaci,
kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhajit,
ompetence komunikativni
formuluje své myslenky a nazory v logickém sledu,
ucinné se zapojuje do diskuse, obhajuje sviij nazor a vhodné argumentuje,
rozumi riznym typum textl a zdznamil, obrazovych materidldi, ajinych informacnich a
komunikac¢nich prosttedkil, vyuziva informacni a komunikaéni prostiedky,
s+ Kompetence socialni a personalni
» ucinn¢ spolupracuje ve skuping,
» prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé ttidy, chape potiebu efektivné spolupracovat
S druhymi,
v Kompetence ob¢anské
> respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot,
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» chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky na
kvalitni Zivotni prostfedi, rozhoduje se v zdjmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného
rozvoje spolecnosti,

+ Kompetence pracovni
» pouziva bezpeéné a G¢inng vybaveni, dodrZzuje vymezena pravidla, plni povinnosti a zavazky

6. ro¢nik
7. roénik
8. ro¢nik
9. roénik
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6.13 Zemépis, ekologicka vychova, seminar z prirodovédnych predméti

Vyucovaci predméty zemépis, ekologicka vychova a seminafr z prirodovédnych predméti piinaseji
uceleny pohled (v souvislostech a vztazich) na svét 21. stoleti. Mezi hlavni cile patii vybudovani komplexniho
pohledu zaki na svét v jeho rozmanitosti; schopnost chapat tuto pestrost a rozmanitost jako prostiedek pro
sebeobohacovani a zdokonalovéni; schopnost aktivné se podilet na vytvareni hodnot a vztahi i schopnost nést
dasledky za své Ciny.

Zemépis na 2. stupni nasi zakladni Skoly je utvofen z téchto vzdélavacich oblasti:geografické informace,
data, kartografie a topografie, ptirodni obraz Zemsg, regiony svéta, spole¢enské a hospodatské prostiedi, Ceska
republika a terénni geograficka vyuka s praxi. Jako formy realizace tohoto pfedmétu je vyucovaci hodina se
zacleniovanim kratkodobych projekti ukoncena terénni praxi na skole v pfirod¢. V 6., 7. a 8. ro¢niku je casova
tydenni dotace pfedmétu 2 hodiny, v 9. ro¢niku 1 hodina. Oblast zivotniho prostiedi je v 9. ro¢niku zastoupena
samostatnym pfedmétem ekologicka vychova.Terénni praxe se realizuje v 8. a 9. ro¢niku béhem skoly v pfirodé
a pii kratkodobych projektech béhem celé¢ho 2. stupné.

Ekologicka vychova na 2. stupni nasi zakladni Skoly je tvofena z téchto vzdélavacich oblasti: zéklady
ekologie, Zivotni prostiedi a praktické poznavani ptirody. Formou realizace tohoto pfedmétu je vyucovaci
hodina se za¢lefovanim kratkodobych projektii ukonéena terénni praxi na $kole v piirodé. Casova tydenni
dotace pfedmétu je 1 hodina v 9. roéniku.

Seminar z prirodovédnych predmétii je tvofen z téchto oblasti: zdklady pozorovani ptirody, ziva a neziva
ptiroda, globalni problémy piiroda a krajina, pocasi a podnebi, geografickd poloha a cestovni ruch naseho
regionu. Formou realizace tohoto pfedmétu je vyucovaci hodina se zalefiovanim kratkodobych projektu.
Casova dotace predmétu je 1 hodina v 9. roéniku jako volitelny piedmét.

Zemé&pis, ekologicka vychova a seminaf z piirodovédnych piedmétli se vyuduje v odborné ucebné. Rad
ucebny zemépisu je nedilnym vybavenim ucebny, dodrzovani uvedenych pravidel je pro kazdého zdka zdvazné.
Vyuka predméti probihd po tfidach, nedéli se. Pokud tomu vyhovuji podminky Skoly v pfirod¢, mize zde
dochazet k déleni na skupiny nebo ke spojovani zaki z riznych ro¢nika.

Vzdélavéani smétuje k:

» ziskavani a rozvijeni orientace v geografickém prostiedi, osvojovani hlavnich geografickych objekt,
jevil, pojmi a pouzivani poznavacich metod,
ziskavani a rozvijeni dovednosti pracovat se zdroji geografickych informaci,
respektovani ptirodnich hodnot, lidskych vytvorh a k podpofe ochrany Zivotniho prostiedi,
rozvoji trvalého zajmu o poznavani vlastni zemé a regioni svéta jako nedilné soucasti Zivotniho
zpiisobu moderniho ¢loveka,
rozvijeni kritického mysleni a logického uvazovani,
aplikovani geografickych poznatkl v praktickém Zivoté
Formy a metody prace podle charakteru uciva a cilt vzdélavani:

» frontalni vyuka s demonstracnimi pomuickami, obrazovym materialem,

» skupinova prace (s vyuzitim map, pracovnich list, odborné literatury, asopist, internetu),

» zemepisné vychazky s pozorovanim,

» projekty
Vy3e popisované piedméty tizce souvisi s ostatnimi pfedméty vzdélavaci oblasti ,,Clovék a jeho svéts:

» chemie: zneciSténi atmosféry, hydrosféry, biosféry,...,

» fyzika: slune¢ni soustava, vesmir, ...,

» ptirodopis: rozsifeni zivo¢icht a rostlin, biotopy, CHKO, narodni parky, ...

Meziptedmétoveé vztahy jsou aplikovany i1 na pfedméty z ostatnich vzdélavacich oblasti:

» matematika: méfitko mapy, prevody jednotek, prace s grafy, diagramy, ...,

» informacni technoogie: zdroj aktualnich informaci a jejich zpracovani,

> d¢jepis: kultura narodd, historie statd,...

YV VYVYYVY

Vzdélavani v uvedenych vzdélavacich pfedmétech smétuje k utvaieni a rozvijeni nésledujicich klicovych
kompetenci:
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Kompetence K uceni:
» Zaci vybiraji a vyuzivaji vhodné zplisoby a metody pro efektivni uceni, propojuji ziskané poznatky
do Sirsich celkt, nalézaji souvislosti,
» 7zaci ziskané poznatky kriticky posuzuji, porovnavaji a formuluji zavéry,
» zaci poznavaji smysl a cil uceni, maji pozitivni vztah kK uéeni.
Ucitel vede zaky:
» k vyhledavani, shromazd’ovani, tfidéni, porovnavani informaci,
» k pouzivani odborné terminologie,
» k nalézani souvislosti mezi ziskanymi poznatky a vyuziti v praxi,
» k vyuzivani vlastnich zkuSenosti a poznatki z jinych predmétd.
Kompetence komunikativni:
» zaci formuluji a vyjadiuji své mysSlenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuji se souvisle a
kultivované v pisemném i ustnim projevu,
» 7aci se uci naslouchat promluvam druhych lidi, vhodné na né¢ reaguji-
Ucitel vede zaky:
» ke komunikaci mezi sebou a ucitelem a k dodrzovani pifedem stanovenych pravidel vzajemné
komunikace,
» k naslouchani a respektovani nazorti druhych,
» k interpretaci ¢i prezentaci ruznych textl,, obrazovych materidll, grafti a jinych forem zaznama v
pisemné i mluvené podob¢.
Kompetence K i‘eSeni problémii:
» Zaci jsou schopni pochopit problém, vyhledat k nému vhodné informace, diskutovat o moznostech
feSeni,
» 7aci se uci myslet kriticky, jsou schopni hajit sva rozhodnuti.
Ucitel vede zaky:
» k vyhledavani a kombinovani informaci z riiznych informacnich zdroju,
» k vyuzivani metod, pti kterych dochazeji k objeviim, feSenim a zavérim sami Zaci,
» k argumentaci, k diskusi na dané téma, k obhajovani svych vyrokd,
» k odpovédim na oteviené otazky,
» k praci s chybou
Kompetence socidlni a personalni:
» zaci spolupracuji ve skupinach na zakladé vytvorenych pravidel, upeviiuji dobré mezilidské vztahy,
pomahaji si a jsou schopni o pomoc pozadat, uci se vzajemnému naslouchani,
Ucitel vede Zaky:
k vyuzivani skupinového a inkluzivniho vyucovani,
k utvateni pocitu zodpoveédnosti za své jednani,
k ochoté pomoci a o pomoc pozadat,
k spoluti¢asti na vytvareni kritérii hodnoceni a k naslednému hodnoceni svych vysledki,
k dodrzovani dohodnuté kvality, postupti, terminf,
k obCanské odpovédnosti za vytvafeni podminek pro udrzitelny rozvoj v lokalnim a globalnim
méfitku,
Kompetence obéanské:
» 7zaci respektuji nazory druhych, uvédomuji si sva prava a povinnosti ve skole i mimo $kolu,
» 7zaci se rozhoduji zodpovédné podle dané situace,
» 7zaci chapou zakladni environmentalni problémy, respektuji pozadavky na kvalitni Zivotni prostiedi,
jednaji v zajmu trvale udrzitelného rozvoje.
Ucitel vede zaky:
» k dodrzovani pravidel slusného chovani,
» Kk pochopeni prav a povinnosti v souvislosti s principem trvale udrzitelného rozvoje,
» k tomu, aby brali ohled na druhé¢,
» k vytvafeni osobnich piedstav o geografickém a Zivotnim prostiedi.

VVVYYY
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% Kompetence pracovni:
» Zaci jsou seznameni s pravidly bezpe¢ného chovani v terénu,
» zaci jsou vedeni k efektivni praci.
Ucitel vede zaky:
» k dodrzovani pravidel bezpecného chovani v terénu,
» k vyhledavani a vyuzivani riznych zdrojt informaci.

6.13.1 Zemépis
6. roénik
8. ro¢nik
9. ro¢nik

6.13.2 Ekologicka vychova

9. ro¢nik

6.13.3 Seminar z prirodovédnych predméti
9. ro¢nik
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6.14 Prirodopis

Pfirodopis se vyucuje na 2. stupni v 6. az 9. ro¢niku. V 6.-8. ro¢niku je tydenni dotace dvé hodiny, v 9.
ro¢niku 1 hodina tydné.
Tento pfedmét ma za hlavni cil:
» seznamit zaky sriuznymi formami zivota na zemi, od nejjednodusSich organismi po slozitéjsi,
podminkami jejich Zivota, jejich pfizptisobeni se prostiedi,

Y YVV

vvvvvv

pochopit diilezitost a vytvofit si ucelenou piedstavu o vztazich mezi Zivou a nezivou piirodou,

popsat a pochopit zékladni zakonitosti pfirody, postaveni organismil, ¢lovéka v ptirodé,

uvédomit si dulezitost vztahu mezi Clovékem a pfirodou, nasledky nespravného chovani cloveka
Vv pfirodé dokazat odstranit,

uplatnit spravné ziskané poznatky pfi pozorovani, pti provadéni pokust, v zivote

Své dovednosti a poznatky vyuzivaji zaci v dalSich vzdélavacich oblastech a predmétech a ptimo je mohou
rozvijet v povinném piredmétu ekologicka vychova a ve volitelném pfedmétu seminar z piirodovédnych
predmétii, které jsou nabizeny v 9. ro¢niku. Tyto pfedméty jsou piredevs§im zaméfeny na tvorbu samostatnych
¢i skupinovych projekta.

V piedmétu piirodopis rozvijime piedev§im nasledujici kli¢ové kompetence:

+ Kompetence komunikativni:

>
>

>
>
>

X/
°

prezentuji souvisle feSeni zadanych projekti,

obhajuji své vyvozené zavéry, zvolené postupy, naslouchaji ndzortim spoluzéktv tymu, vhodné na
né reaguji,

vyuzivaji své poznatky i v jinych vzdé¢lavacich oblastech,

vysvétli zékladni pojmy, reaguje na dotazy,

schematicky znazorni zdkladni principy a vysvétli,

Kompetence K FeSeni problému:

>

samostatné fesi problémy v ramci projektii, zadanych ukold, vyuziva nové poznatky,

< Kompetence socialni a personalni:

>
>
>
>
>

X/

pracuji ve skupiné pti spolecnych ukolech a na projektech,

poskytovani pomoci pii feSeni problému,

posilovani vlastni sebedlivéry soustavnou prezentaci vysledkd,

hodnoti kriticky jednani své i jinych lidi ve vztahu k ZP jako celku i druhym lidem,
odstranuji negativni vlivy ohroZujici zdravy télesny i dusevni vyvoj lidi,

» Kompetence pracovni:

YV VY

pracuje aktivné s ptirodninami,

bezpecné pracuje s mikroskopem a lupou, vytvoii mikroskopicky preparat, pozoruje lupou,

nakresli jednoduchy schématicky nakres a popise, ze ziskanych poznatkii vyvodi jednoduché zavéry,
vyuzivad spravné dostupné literatury, orientuje se v nejriiznéjSich casopisech s pfirodovédnou
tématikou,

¢ Kompetence uéeni:

>

>

>

>
>

osvoji si zékladni poznatky o stavbé t¢l a Zivoté vybranych organismil, v¢etné ¢lovéka, o nerostech a
horninach, vesmiru a Zemi,

na ptikladech organismi objasni zplsob jejich zivota, pfizplisobeni se danym podminkdm, zhodnoti
jejich vyznam v ptirod¢ i pro ¢loveka,

uvédomi si dileZitost vztahu k okolnimu prostiedi, odpovédnost za zachovani zivota na Zemi i
svého zdravi,

pochopi podstatu a vyznam biologickych véd,

odvozuje na zdklad¢ pozorovani v piirod¢ zakladni projevy zivota vybranych organismu

«» Kompetence obéanské:

>

uvédomuje si sva prava a povinnosti ve Skole i mimo Skolu
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6.15 Vychova k obc¢anstvi a zdravi

Vyucovaci pfedméet Vychova k ob¢anstvi a zdravi je integrovanym piedmétem. Propojuje v sobé témata
stejnojmennych vzd&lavacich obort patiicich do dvou vzdélavacich oblasti: Clovék a spolegnost, Clovék a
zdravi. Vzd¢€lavaci obor Vychova ke zdravi je zastoupen castecné, nebot’ néktera témata tohoto oboru jsou
zafazena do vyucovaciho ptedmétu Ptirodopis a Té€lesna vychova. Specifikou vyucovaciho predmétu je, ze
integruje znalosti a dovednosti z riznych vyucovacich piedméta (pfedevSim humanitnich, ale také
prirodovédnych a jinych).

Vyucovaci pfedmét je realizovan v rozsahu 1 vyucovaci hodiny tydné v 6. a 8. ro¢niku, 2 vyucovacich
hodin tydné v 7. a 9. ro¢niku.

Mezi jeho hlavni cile patii vybudovani komplexniho pohledu zak na svét v celé jeho rozmanitosti;
schopnost chapat tuto rozmanitost jako prostfedek pro sebeobohacovani a zdokonalovani, schopnost aktivné se
podilet na vytvafeni hodnot a vztaht, schopnost nést disledky za své ¢iny. Spoluvytvaii hodnotovy systém
74kl a umoznuje jim tak socidlni, politickou, mravni a estetickou orientaci, u¢i je chépat a ocefiovat obecné
uznavané lidské hodnoty, ptfedevSim ty, jez maji rozhodujici vyznam v modernim svété, tj. demokracie,
svoboda, spravedlnost, tolerance a solidarita. Vyucovaci pfedmét vychovava svébytného, svobodného a
zodpovédného obcana, ktery uplatiiuje sva prava, dodrzuje své povinnosti, zije podle zasad zdravého Zivotniho
stylu.

Vzhledem ke zdlraznované formativni funkci vyucovaciho pfedmétu pievazuji v didaktické praci ucitele
aktivizujici metody a formy, které¢ posiluji zdravé sebevédomi, zvySuji odolnost vii€i stresim a piispivaji
k utvafeni vlastnich nazort a k volbé spravného rozhodovani (napt. dialog, diskuse, feSeni problému,
aktivizujici hry, prakticka cviceni, simulace, audiovizudlni technika, vychazky a exkurze, besedy). Do vyuky
jsou také zacleiiovany kratkodobé projekty ¢i programy.

V pfedmétu jsou realizovany vybrané tematické okruhy vétSiny prarezovych témat:

> Osobnostni a socidlni vychova je realizovana v 7. a 8. ro¢niku prostfednictvim tematickych okruht

Poznavéani lidi; Mezilidské vztahy; ReSeni problémii a rozhodovaci dovednosti; Hodnoty, postoje,
praktické etika; Sebepoznani a sebepojeti; Seberegulace a sebeorganizace; Komunikace; Kooperace a
kompetice.

» Vychova demokratického obcana je z ¢asti realizovana v 6. ro¢niku v ramci tematického okruhu

Obcanska spolecnost a Skola, v 9. ro¢niku v rdmci tematickych okruhi Formy participace obcanil
Vv politickém zivoté; Principy demokracie jako formy vlady a zptsobu rozhodovani.

» Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech je realizovana v 9. ro¢niku prostfednictvim

tematického okruhu Jsme Evropané.

» Multikulturni vychova je z ¢asti realizovana v 6. a 7. roéniku v ramci tematického okruhu Lidské

vztahy.

» Medialni vychova je z ¢asti realizovana v 6. a 9. ro¢niku v ramci tematického okruhu Fungovani a vliv

médii ve spole¢nosti.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto piedmétu sméfuji k utvafeni kliCovych kompetenci:

+ Kompetence K u€eni — nabizime zaktm fadu aktivizacnich metod, které mohou efektivné vyuzivat v

procesu uceni, tvir¢ich Cinnostech a praktickém Zivoté; predkladame zadkim dostatek spolehlivych

informacnich zdroji s obanskou tematikou a problematikou zdravi, vedeme je k jejich pravidelnému
vyuZzivani.

« Kompetence K FeSeni problému — vedeme zaky ke kritickému mysleni, ¢inéni uvazlivych rozhodnuti,
schopnosti je obhdjit, uvédomeéni si zodpoveédnosti za sva rozhodnuti a zhodnoceni vysledkl svych €ind.

+ Kompetence komunikativni — vedeme Zaky k naslouchani promluv druhych lidi, porozuméni jim,
vhodné reakce na né, G¢inného zapojeni se do diskuse, obhdjeni svého nazoru a vhodné argumentace;
umoznujeme zakim vyuzivat ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni vztaht potiebnych k
plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi.

« Kompetence socidlni a personalni — navozujeme dostatek situaci, ve kterych zak prispiva k diskusi v
malé skupiné i k debat¢ cel¢ tiidy, chape potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného
ukolu, ocenuje zkusenosti druhych lidi, respektuje rizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si druzi lidé
mysli, fikaji a délaji.
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Kompetence obéanské — vytvarime dostatek situaci k poznani zékladnich principtli, na nichz spocivaji
zékony a spolecenské normy, uvédomeéni si svych prav a povinnosti ve Skole i mimo Skolu; nabizime
zakam dostatek pftilezitosti k pochopeni prav a povinnosti souvisejicich se zdravim, partnerskymi a
rodinnymi vztahy (jejich dodrzovani a narusovani) i dostatek modelovych situaci k prokazani
praktickych dovednosti ochranit zdravi své i jinych v krizovych situacich, situacich hrubého zachazeni,
nasili atd.

Kompetence pracovni — vedeme zaky k tomu, aby pfistupovali k vysledklim pracovni ¢innosti nejen z
hlediska kvality, funk¢nosti, hospodarnosti a spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého
zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho prostfedi i ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot.

6. ro¢nik
7. roénik
8. ro¢nik
9. roénik
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6.16 Clovék a spolecnost

Vyucovaci pfedmét ¢lovék a spolecnost svym vzdélavacim obsahem bezprostfedné navazuje na obsah
vyucovacich predméti vychova k ob¢anstvi a zdravi, déjepis. Vyucovaci predmét je realizovan v 8. ro¢niku,
v rozsahu 1 vyu€ovaci hodiny tydné.

Ma predevSim napomadhat k orientaci ve slozitych procesech lidského déni, ke hledani variabilnich
odpovédi na naléhavé otazky soucCasnosti, odpovédi, které stézi mohou byt kategoricky jednoznacné a
definitivni. Rozviji schopnost zakli samostatn¢ se vyjadfovat, tolerovat nazory ostatnich, rozvazn¢ usuzovat, a
tak argumentovat i pro nazor, ktery neni pravé prevazujici. UCi zaky-obCany podilet se na spravé véci
vefejnych.

Upftednostiiovanou formou realizace tohoto pfedmétu jsou tematicky zaméfené projekty (Ctvrtletni
projektové vyucovani). Vzdélavaci obsah je realizovan ptevazné aktivnimi metodami vyuky.

V ptedmétu jsou realizovany vybrané tematické okruhy téchto pruafezovych témat:
Vychova demokratického obcana je realizovdna v ramci tematického okruhu Obcanska spolecnost a Skola;
Obcan, ob¢anska spole¢nost a stat.
Multikulturni vychova je realizovana prostfednictvim tematickych okruh Kulturni diference; Lidské vztahy;
Etnicky ptivod; Princip socialniho smiru a solidarity.

V piedmétu ¢lovék a spoleénost rozvijime kli¢ové kompetence strategiemi, diky nimz zak:
o Kompetence K uceni :

» vybira a vyuziva pro efektivni uéeni vhodné zptisoby, metody a strategie, planuje, organizuje a fidi

vlastni uceni,

» osvojuje si ziskané poznatky, které nasledn¢ uplatituje v dalSich predmétech,

» ziskané informace tfidi a porovnava rizné prameny zdrojd,

» poznava smysl a cil uéeni, své vysledky hodnoti, diskutuje o nich,

Kompetence K ieSeni problémii :

kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti,

samostatné feSi problémy v ramci projektii a zadanych tkold a vyuziva ziskané zkuSenosti a
znalosti,

vnima nejriuznéjsi spolecenské problémy v jejich vyvoji,

sva feSeni posuzuje z nejriznéjsich spolecenskych aspekti.

petence komunikativni:

souvisle a kultivované se vyjadiuje slovem a pismem tim prezentuje svou praci,

nasloucha nazorim spoluzaki v tymu, vhodné na n€ reaguje, obhajuje sviij postup a nazor,

rozumi riznym typim textll a zdznamu, obrazovym materialiim,

souvisle a vystizné formuluje své ndzory na spoleenské déni,

chépe potiebu vyslechnout odliSny nazor a zabyvat se jim,

osvojuje si postupy pifi uzivani informacnich a komunikac¢nich prostfedkii a uci se je tvofive
vyuzivat jako néstroje poznani,

+ Kompetence socidlni a personalni:

spolupracuje ve skupindch,

podili se na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu, ohleduplné¢ jednd s druhymi, je tolerantni a
zdvotily, poskytuje pomoc a je schopen o pomoc pozadat,

posiluje vlastni sebedlivéru a samostatnost pii prezentaci svych vysledkd,

chédpe vyznam tymové prace a postaveni samostatné prace,

uvédomeéle pfijima a ziskava role v riznych skupinach, uci se diskutovat,

petence obcanské:

uvédomuje si sva prava a povinnosti ve Skole 1 mimo $kolu,

respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje dobry postoj
k uméleckym dilim, ma smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje do déni, zvlastni daraz
klade na tradice a vytvofené hodnoty nasi skoly

respektuje presvédceni druhych lidi a vazi si jejich vnitinich hodnot,

nachazi nenasilné cesty k feSeni konfliktd,
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% Kompetence pracovni :
» vcasné plni povinnosti,
» vyuziva nove nabyté znalosti v jinych vzdélavacich oborech,
» mnachazi zpusoby, jak vyuzivat znalosti ziskané ve skole i mimo ni pro svtj dal$i rozvoj.

8. ro¢nik
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